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PIXALPES photoesport
NOTRE SAVOIR-FAIRE AU
SERVICE DE VOTRE EVENEMENT
DE VOTRE MARQUE

Une équipe de photographes expérimentés
vous propose des prestations photos afin de
dynamiser votre image, de bhooster vos
“audiences” sur les réseaux sociaux :

- REPORTAGE PRESSE
suivi course des élites, de la masse, photos
d’ambiance, partenaires...

- PHOTO MARKETING

“cadeau concurrents”

photocall, photo course - personnalisation
des photos - Impression des photos en direct
- création de galeries photos de votre
événement pour le téléchargement et le
partage des photos...

- SERVICE PHOTO COUREURS

prise de vues de chaque participant a
différents points caractéristiques de votre
événement - vente des photos sur notre
e-shop : www.pixalpes.com

- STUDIO GRAPHIQUE

création/réalisation de tout support de
communication.

post-traitement photographique.

PiXALPES
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QP/AGENCE PIXALPES

PHOTOGRAPHIE - STUDIO GRAPHIQUE
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ceeur des 3 vallées
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KIELOMETRE VERTICAL
2, 5 KM 1000 m D+

SOURSES ENFANTS
2,5KM 180 m D+

MERB'KIDS 500m

DIMANCHIE 9

50 KiM 4200m D+
25 KM 1900 m D+
10 KiM 650m D+

5 KM 360m D+ somis
Méribel Sport Montagne solidaire HEART

NOUVEAU CET ETE |
Challenge KV + 10 KM
Challenge KY + 25 Kivi

enge KV + 50 KiM
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chacun son Everest ! Les
chemins de la renommée
sont aujourd’hui rudes,
sinueux, ils serpentent le
long de défis personnels.
“Une épreuve hors norme”’, “un
challenge énorme” ... ““aller au bout
de mes forces”. Les envies de chacun
trouvent des éléments de réponse parmi
les centaines d’épreuves sportives qui
sont organisées chaque année. Etle
sportif au fil des saisons semble avoir
repoussé bien loin ses propres limites.
Les cherche t-il encore, les a t-il déja
dépassées ?
S’affronter, affronter les autres, les
éléments... se confronter parfois, par
plaisir ou par challenge, les sources de
motivation sont tellement nombreuses.
Notre région en tout cas, offre a tous,
des terres de défis incroyables. Beauté
et difficulté se sont associées afin
de séduire un nombre croissant de
compétiteurs. S’aligner au départ d"une
course outdoor a toujours une saveur

e, C’est bien%-un grand
.a. ur, un terrain urprenant
et imprévisible, le! ec des
conditions climatiqués jamais définies
a l’avance. Si le citadin sort rapidement
de sa zone de confort, tout sportif
connait cette situation, et c’est le début
d’une qu@te de sensations, souffrir
et se dépasser deviennent des états
habituels, les états d’ame, eux, seront
mis entre parentheses durant quelques
heures. Etgpuis trouver un soutien ou
un cour%lus mal en point n’est pas
si compligqueé, et grace a cette complicité
de circonstance réaliser son défi devient
possibleet c’est définitivement un
moment de plaisir, de satisfaction avec
sans doute un brin de fierté.
Au pas de course ou a son rythme,
suivre le chemin des athletes est un
moyen original de se découvrir, de
parcourir des panoramas somptueux
et de perdre la notion du temps...
un comble pour des épreuves
chronométrées. vyB

WWW.CLUB-DES-SPORTS-MERIBEL.FR
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SKI-ALPINISME | AVALINE TRAX

PIERREL
MAITRE DU JEU !

GUILLAUME PIERREL EST LE SEUL A ETRE PASSE SOUS LES 25 MINUTES SUR CETTE MONTEE SECHE.
DEPART DE LA DAILLE ET DIRECTION LA FOLIE DOUCE, 480D+ SUR UNE PISTE “PRIVATISEE”.

27/02/2019 | VAL D’ISERE (73)

> - / « ] - oy --—, .

~ PIERREL DANS LES DERNIERS
CETTE MONTEE INFERNALE.
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FREE - PHOTOS OFFERTES

pération photos offertes par le Club des Sports de
Val D’Isere (organisateur), a I’'occasion de cette soirée

sportive.

Les photos de I"animation PhotoCall sont imprimées en

direct.

Création de galeries pour les photos de la course et
également les photos de 'animation PhotoCall, que les
concurrents peuvent télécharger et partager librement.
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> SIMON MICHEL-BERGER 38 MEILLEUR
TEMPS DE CETTE MONTEE.

YEARBOOK 2019

[E DEAL. UNE ARRIVEE PLANTEE A 2275M
BREF UNE VRAIE SOIREE “PERCHEE”

CLASSEMENTS :

FEMMES
1. MARINE DENIS 28:39:37
2. CAMILLE OLIVERI 28:51:83
3. JESSICA MARTIN 32:11:40
4. PAULINE GAIDET 32:44:73
5. STEPHANIE CARTILLEUX 32:54:55
6. ELSA TESSIER 37:00:02
7. MATHILDE BUGNAND 39:13:72
8. MANON BONNEVIE 39:44:68
9. AMANDINE RENEVOT 40:08:07
10. DELPHINE MERCIER 40:26:02
1. MARION BELIERES 42:28:07
12. MARIZ TOURNIER 44:29:40
13. STEPHIE DIJKMAN 44:31:84
14. AMY DHANDA 50:26:59
15. ANNA JAVIOLEC 50:29:80
HOMMES

1. GUILLAUME PIERREL 24:30:32
2. GILLES GONTHAREY 25:23:52
3. SIMON MICHEL-BERGER  25:37:75
4. ANTHONY BRUSCO 25:58:49
5. ALOIS DUPUY 26:10:93
6. THIERRY JORIOZ 26:20:25
7. PASCAL JUPPET 26:29:57
8. DANIEL DEFLIN 26:33:96
Q. GASPARD MILLOZ 26:55:97
10. ERIC GAIDET 27:15:00
1. GILBERT VILLIEN 27:34:19
12. ARNAUD 28:34:1
13. JEREMY FORAY 28:36:32
14. XAVIER HERVET 30:50:32
15. HUGO GERACI 31:30:24
16. CYPRIEN MONTEYREMARD 32:08:06
17. GASPARD COUDER 32:15:98
18. CEZAR REVERSADE 32:16:56
19. P-O GONCE 33:12:09
20. AXEL CLEMENT 33:23:41

.. 77 CLASSES
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TRAIL | 178V TRAIL NIVOLET-REVARD

BRINGER VAINQUEUR D’UNE
EDITION MOUVEMENTEE

UN TRAIL "HORS SAISON".. VOUS REPRENDREZ BIEN UN PEU D'HIVER
C'EST LA QUESTION APRES L'ARRIVEE DURANT LA NUIT DE CONDITIONS POLAIRES.

05/05/2019 | VOGLANS (73)

e plateau nordique de Savoie
Grand Revard station prenait
des airs de steppe sibérienne,
vingt centimetres de neige
et des rafales de vent a plus de 65
km/h, le tout avec des températures
glaciales... alors pour les coureurs du
51 km la traversée Revard / Croix du
Nivolet restera un “truc de givrés”.
En bas, au départ a Voglans c’est plus
calme, c’est frais, c’est venté mais

tenable pour les 650 coureurs pas
vraiment impatients de s’élancer. C’est
Steeve DOBERT qui donnait le tempo
durant les premiers kilometres. Mais la
course restait indécise, mouvementée.
Apres le km 30, au passage du Col de
la Doria, sept coureurs sont groupés en
moins d’une minute, Patrick BRINGER
pointe en cinquieme position. Les
derniers kilometres se résumaient a

un duel BRINGER / RAISSAC et la

victoire revenait pour 29 secondes au
pensionnaire du Stade Clermontois.
Victoire de Sophie MOUROT chez les
féminines.

Plus de 550 partants sur le Malpassant
(21 km) et les victoires de Johann
BAUJARD et Anne Roussel.

La course féminine la Voglanaise (13
km) forte d’un peloton de plus de 100
coureuses était remportée par Céline
DUFEU en 1h07°45. vyB
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FREE - PHOTOS OFFERTES

Voglanais (organisateur) en téléchargement libre et

pour les 3 distances au programme cette année.
Personnalisation des photos et création des galeries
permettant le téléchargement et le partage des photos.

Pour cette 17¢ édition, les photos sont offertes par I’Elan

TRAIL 21KM, LE MALPASSANT, FINALEMENT
EPARGNE PAR LA NEIGE.. DE JUSTESSE |

bt
ﬂ 174 TRAIL
NIVOLET-REVARD
0510512019

> DANS LES PREMIERS KM, BRINGER,
FAVORI, DONNE LE TEMPO.

3 - .
2 . i

Anne ROUSSEL en téte deés les
premiéres difficultés.
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LA VOGLANAISE UN TRAIL 100% FEMININ
“C'EST PLUS TRANQUILLE DANS LES PELOTONS I

Céline DUFEU s’impose sur la
premieére édition de La Voglanaise
“version femmes”’.

CLASSEMENTS :

NIVOLET-REVARD FEMMES

1 MOUROT SOPHIE 06:10:20
2 REZZI JULIA 06:19:21
3 TEXIER MARILYNE 06:28:38
4 ALGLAVE GUIBERT DAPHNE 06:54:34
5 PION LAURE 07:05:44
6 BEYNEL DANIELA 07:08:08
7 BOCQUET MARIE 07:09:28
8 GIGON MAGALI 07:15:08
9 BEYNEL FLORENCE 07:16:1
10 CLERC MANON 07:16:27
1 VILLETTE NATHALIE 07:23:31
12 BIOLLAZ DELPHINE 07:25:13
13 BOUZDINE ANASTASIA 07:34:27
14 PAILLET SOPHIE 07:34:56
15 ARNAUD AGATHE 07:46:58

NIVOLET-REVARD HOMMES

1 BRINGER PATRICK 05:15:01

2 RAISSAC QUENTIN 05:15:33
3 MARIN JEREMIE 05:17:43
4 CUCCO FRANCESCO 05:18:57
5 CHARTRAIN ARNAUD 05:19:37

6 CHANOZ MAXIME 05:22:06
7 DOBERT STEEVE 05:23:10
8 COLOMBET QUENTIN 05:23:10
9 FERRARI AUBIN 05:27:10
10 GUIBERT CLEMENT 05:29:51
11 LENOIR PAUL 05:31:08
12 BOURGUENOLLE P-A 05:32:33
13 SAVOY OLIVIER 05:33:20
14 LEROU PIERRE ALAIN 05:35:46
15 HANSEN HANS 05:36:59
16 SCHMIT FRANCOIS 05:37:09
17 GRAND ALEXIS 05:37:40
18 GILLERON JULIEN 05:38:02
19 GUILLAUME WILLIAM 05:39:29
20 OHL ARTHUR 05:41:48

... 537 CLASSES

MALPASSANT FEMMES

1 ROUSSEL ANNE 02:08:54
2 KLEIN CAROLE 02:12:36
3 OCHS LUCILE 02:16:53
4 DELESPIERRE MARION 02:18:49
5 VISERY CAROLINE 02:21:47

MALPASSANT HOMMES

1 BAUJARD JOHANN 01:50:12
2 VIOLLE ALEXANDRE 01:50:46
3 ROUBIOL BENJAMIN O1:51:12

4 CROZET GUILLAUME O1:51:30
5 ROUSSELY JULIEN 01:52:32
6 BURETTE PAUL 01:54:21

7 PARPILLON ALEXANDRE  O1:54:57
8 DUPLESSY QUENTIN 01:56:30
9 SOULES JEAN 01:57:21

10 MAHINC GREGORY 01:58:00

... 515 CLASSES

VOGLANAISE (FEMMES)

1 DUFEU CELINE 01:07:45

2 PEILLEX NATHALIE Oor10:18

3 CHAMIOT-PONCET ANNE-LISE 0O1:13:39
4 CLAUDE ELODIE 0O1:13:45

5 SCHWOB FANNY 01:18:09

6 SIAME AURELIA On:21:41

7 MALLET DELPHINE 01:22:34

8 LAUNAY LOU-ANN 01:22:57

9 HAUDRECHY LAUREANA  01:22:59
10 BROUCQSAULT PAULINE 01:23:13

.. 102 CLASSEES
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A Maxime MENNESSON a bloc durant la
A partie de manivelles.

A Clément CADOT meilleur temps natation
en 19'21”.

> Soléne FLURIAN enchaine avec une
bonne course a pied et file vers la victoire.
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TRIATH).ON | 33tvE TRIATHLON DE BOURG EN BRESSE

EPISODE 33 :
PODIUMS INEDITS

C’EST UNE TRADITION MAINTENANT, C'EST LE GRAND RENDEZ-VOUS DE DERUT DE SAISON
AVEC PLUS DE 1500 TRIATHLETES PRETS A S/AFFRONTER SUR UNE DES DISTANCES PROPOSEES.

26/05/2019 | BOURG EN BRESSE - PARC DE BOUVENT (O1)

axime MENNESSON

(Valence Triathlon)

et Solene FLURIAN

(Tricastin) rejoignent

la longue liste des
vainqueurs du triathlon de Bourg en
Bresse. Une édition bien animée par le
Tricastin Triathlon Club - tant chez les
hommes avec Grégoire PLANEL (2€)
et Nicolas MALLEBAY (3€) que chez
les féminines avec la victoire de Solene
FLURIAN et la deuxiéme place de
Pauline LESTHER - et disputée, OUF !
car ¢a s’est décidé tardivement, sous un

soleil tres généreux.

Une 33 quasi parfaite... la météo,
I’enchainement des courses, les
parcours, la fréquentation, la catégorie
handisport, c’est le sans faute pour
cette organisation qui devient
““colossale”’. Trois cents bénévoles afin
de gérer dans la bonne humeur cette

journée. Bravo.

ENERVANT ! qui a la FFTRI s’est
réveillé un matin en se disant : “‘non,
on ne peut plus accepterca ! ... vous
savez ce court moment de partage sur
les 100 derniers metres de la Finish

Line... avec ses enfants, son amoureux
(se). Aujourd’hui c’est INTERDIT et
passible de sanction, bon c’est vrai
que sur ces 100 derniers metres vous
avez autre chose a faire, zipper votre
trifonction, placer votre dossard bien
correctement et en option si vous
pouviez essuyer cette vilaine sueur
sur votre front, vous passer la main
dans les cheveux pour discipliner tout
ca... oui vous étes triathlete, un peu de
dignité quoi, c’est un sport Olympique.
Patience, la prochaine étape, un dress
code pour participant ! YB
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FREE - “PHOTOS PARTY”

chaude journée.

Les photos de I'animation sont personnalisées et
imprimées en direct.
Création d’une galerie pour les photos de ’animation que les
concurrents peuvent télécharger et partager librement.

ﬁ nimation photo “Photo Party”” pour tous durant cette

LE FORMAT S, LA DISTANCE EST PLUS COURTE
MAIS LE RYTHME EST SOUTENU..
ALORS PLACE AUX JEUNES |

9 _JTRIATHLON

D BOURG-EN-BRESSE

2610512019 9 _JTRIATHLON PARC DE LOISIRS DE BOUVENT

DE BOURG-EN-BRESSE

7~ JEANAYWES CRESPO, 18% DU M
ET 1 TITRE DEPARTEMENTAL
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LE TRI'DE BOURG CEST AUSSI DES COURSES
POUR LES GENERATIONS FUTURES.

CLASSEMENTS :

DISTANCE M FEMMES

1 FLURIAN SOLENE 02:33:41
2 LESTHER PAULINE 02:36:39
3 TASSION LAURE 02:44:03
4 GENDREY JULIE 02:47:42
5 DEMARET MAUREEN 02:48:41
6 CHARRIERE RENEE 02:49:14

7 TAVERNIER CLEMENCE 02:50:33
8 RENESSON PHILIPON NADIA 02:53:59

9@ LINGEN CORINNE 02:54:25
10 GAUDE MARIE LORRAINE 02:58:44
11 DELACHAUX RACHEL 03:01:26
12 BONNET MARGAUX 03:04:36
13 PARET KATARZYNA 03:08:38
14 CORNEBOIS BETTY 03:08:44
15 SANNIER CELINE 03:10:43

DISTANCE M HOMMES

1 MENNESSON MAXIME 02:13:51
2 PLANEL GREGOIRE 02:17:06
3 MALLEBAY NICOLAS 02:18:41
4 MICHAUD YOANN 02:19:27
5 VERNAGALLO ANTHONY  02:22:00
6 CADOT CLEMENT 02:22:43
7 RODRIGUEZ JOHAN 02:23:12
8 BOUVIER-BELLEVILLE MATHIEU 02:24:31
9 MARTIN ANTOINE 02:25:29
10 FONTAINE JULIAN 02:26:20
11 PERROT FLORENT 02:27:01
12 LINGEN SYLVAIN 02:27:58
13 LECLERCQ JEAN-CH. 02:28:25
14 BOIVIN NICOLAS 02:28:58
15 MENZAGO MAXENCE 02:29:21
16 DUTHOIT MATHIEU 02:30:26
17 SERVAJEAN JORIS 02:30:37
18 CRESPO JEAN-YVES 02:31:19
19 FLEURY VALENTIN 02:31:39
20 CLEMENT SAMUEL 02:32:00

... 460 CLASSES

DISTANCE S FEMMES

1 BOSC CAMILLE Oonn:07
2 PHILIPP NATHALIE Oonr12:24
3 MUSEL MARINE Oonr12:34
4 GALLIN VALERIA On14:24
5 BULIT FLORENCE O115:13

6 JONCHERAY VICTOIRE 0O115:46
7 BARBET CLEMENTINE O115:52

8 CELLIER APOLLINE O116:17
9 FONTAINE JUSTINE O1:16:55
10 HEGE MARIE LAURE O1:16:55

DISTANCE S HOMMES

1 FALBRIARD SIMON 00:58:10
2 JULIO RAPHAEL 01:00:34
3 ROCHAT ALEXIS O1:00:58
4 GALALEXIS O1:01:51

5 LESAGE JONATHAN 01:01:54
6 MERCIER LOIC O1:01:56
7 ANTOINE PHILIPPE 01:02:10
8 CHARRETIER ANTOINE 01:03:08
9 WARTEL JULIEN 01:03:27
10 CHERBLANC LOUIS 01:03:56
11 CHARRETIER JULES O1:03:58
12 PERRIER NICOLAS 01:04:00
13 WHITE LAURENT 01:04:05
14 JUREK ALEXANDRE 01:04:17

15 DELAROCHE THOMAS 0O1:04:20

.. 503 CLASSES
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TRIATHLON | 13 HALF IRON DE DOUSSARD - LAC D'’ANNECY

GWENAEL, OUILLERES
IMPERIAL !

APRES PAS MAL DE PETITS TRACAS PHYSIQUES, OUILLERES RETROUVE SON POTENTIEL A L'AUBE D'UNE
SAISON QUI SERA ARTICULEE AUTOUR DE DEUX OBJECTIFS MAJEURS, L'IM DE NICE ET 'EMBRUNMAN.

02/06/2019 | DOUSSARD (74)

roche de la téte de course
dés la natation, le coureur
de I’AS Monaco Triathlon
prenait les commandes
durant la partie cycliste,
puis signait un trés bon temps sur le
semi afin de bien asseoir sa position...
et Clément DUBUT HERMEL ne
pouvait effectivement que se satisfaire
d’une deuxiéme place devant Thomas
LEBOUCHER, troisiéme.
Chez les féminines victoire au mérite
de Camilla ZANINETTI qui ne lachait
rien pendant toute la course pour
parvenir a décrocher la premiére place
durant la course a pied au dépend de
Flora COLLEDGE qui termine a plus
de huit minutes.
Les chiffres clés de cette édition : 13,
17,30,17?
Alors le 13 car ¢’était la 13€me, 17 ’est
en degré Celsius la température du
“bassin’’ pour 'activité aquatique !
30 c’est toujours en degré Celsius la
température ““ambiante”” pour les
activités de plein air, comme 90 km
de vélo ou 21 km de course a pied et 1
c’est le n°® de dossard du vainqueur...
il était favori, il n’a pas failli. On
pourrait ajouter 490, c’est le nombre
d’engagés sur cette édition et aussi un
nombre indéfini... celui des bicyclettes
de location qui se baladent sur cette
petite route qui longe le lac, un vrai
spectacle mais des sueurs froides
également tant les comportements
sont juste hallucinants. vB

A Avec un bon “semi”” Thomas LEBOUCHER se
hissait sur le podium.

A Clément DUBUT HERMEL ne pouvait rien face
a OUILLERES.

Gwénael OUILLERES se placait en
téte durant I’épreuve cycliste.

> Apres T2 Flora COLLEDGE n’a plus que
quelques secondes d’avance sur ZANINETTI.

: - ¢ : 1
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CLASSEMENTS :

FEMMES

1. ZANINETTI CAMILLA

2. COLLEDGE FLORA

3. PEILLEX NATHALIE

4. VON BOEHN FRIEDERIKE

5. PHILIPP NATHALIE

6. GRIMARD EMMANUELLE

7. GENDREY JULIE

8. LEMAIRE CAMILLE

9. PERNIN CELINE

10. PERRIN VIRGINIE

11. CORNEMILLOT JULI :

12. FOURNIER INES 5:14:49
13. KRUSEMAN MAAIKE 5:24:44
14. PAOLILLO CLAUDIA 5:25:40
15. VOLLAND VELIA 5:26:24

HOMMES

1. OUILLERES GWENAEL 3:54:16
2. DUBUT HERMEL CLEMENT 4:00:36
3. LEBOUCHER THOMAS 4:07:24
4. MAILLET JEAN 4:08:24
5. ESPITALIER SEBASTIEN 4:10:13
6. EQUEY PIERRE 4:10:39
7. VERNAGALLO ANTHONY  4:11:24
8. CHRISTIN NICOLAS 4:12:40
9. LEHMES LIONEL 4:12:49
10. SALOMON BASILE 4:16:57
1. MARTIN ANTOINE 4:18:39
12. ZAHND ADRIAN 4:18:57
13. BOSSON FABIEN 4:19:18
14. PATRIN ALEXANDRE 4:21:47
15. BERTHE BENOIT 4:22:29
16. PICQ MATHIEU 4:22:46
17. LECLERCQ JEAN CHRIST. 4:25:32
18. LACHAT THEO 4:25:37
19. COPETTI BASTIEN 4:25:53

7~ CETTE VICTOIRE, CAMILLA ZANINETTI EST VRAIMENT 20. PERREAU OLIVIER 4:26:54
ALLE LA CHERCHER, SANS FABLR ! . 412 CLASSES

La natation se fait dans le lac d’Annecy,
mais cette année 1’eau affiche un timide 17°.

La premiere difficulté a vélo arrive tres
vite, avec la cote de Talloires. Le retour est
moins brutal, il se déroule le long du lac.




ALPSMAN2019

La Région 2]

Auvergne-Rhone-Alpes

A Malgré un passage a vide sur la fin du
A vélo, Thomas LEMAITRE restait en téte
durant le marathon.
A
Jarno RISSANEN dans un jour sans.

> Charles BOUIN perdait le contact a vélo,
mais préservait sa deuxiéme place.
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XTREM TRIATHLON | 4= ALPSMAN

THOMAS... LEMAITRE
DE LA SAISON 4

PAS EN FORME, RISSANEN NEST PAS PARVENU A REEDITER SON EXPLOIT DE 2018,
DOMINE DANS LES 3 DISCIPLINES PAR UN THOMAS LEMAITRE INTOUCHABLE |

08/06/2019 | SAINT-JORIOZ (74)

a journée pourrait

commencer ainsi... il est

cing heures et je n’ai pas

sommeil. Et je ne suis pas

le seul, car ’embarcadeére
de St-Jorioz est bondé. Plus de cinq
cents guerriers remplissent deux
““embarcations’’sous les yeux d'un
public mi-admiratif et mi-inquiet,
car la journée sera intense. Puis les
bateaux s’éloignent, stoppent au large,
pas loin du chateau de Duingt. Ensuite
chacun va écrire son histoire, dés les

La mise a I’eau des concurrents ? Ben... c’est

une méthode toute simple empruntée aux
commandos : 3,2,1 sautez !

premieéres minutes, car '’ APSMAN
c’est un saut dans l'inconnu ! Enfin 1a
tout de suite, a 'ouverture des portes
c’est plutdt un saut dans le vide, dans
la pénombre pour “rejoindre” le lac.
Mais sauter comme ¢a, maintenant,
ca semble impossible. Et impossible
c’est aussi le résumé de cette course,
ou tout peut arriver, a tout moment.
Souvent au-dela de nos forces, voila
c’est ca le trug, il faut aller au-dela de
nos forces et trouver un moyen de le
terminer ce triple machin !

Pour cette quatrieme édition de
I’XTREM triathlon Ht Savoyard,
palmares cent pour cent frangais.
Thomas LEMAITRE et Linda
GUINOISEAU ont en commun
d’avoir construit leur victoire durant
la partie cycliste, aprés une natation
en plus d’une heure, assez loin de

la téte. Méme si Thomas LEMAITRE
connaissait un moment difficile
durant le vélo, au deuxiéme passage
de Plainpalais, il conservait de bonnes
jambes pour ne pas se faire reprendre
par Charles BOUIN jamais tres loin.
Le vainqueur 2018, Jarno RISSANEN,
mis KO par un virus en début de
semaine, parvenait a grimper jusqu’au
Semnoz et sur la troisieme marche du
podium.

LA REMONTADA" ... le terme est

a la mode et qui mieux que Pascal
GIGUET pourrait vous en parler. Sorti
a la 334¢€ position du lac a plus de 25
minutes de la téte de course. Mais
avec le 5¢ temps vélo il déposait plus
de 300 concurrents et filait accrocher
la 9€ place d’une épreuve disputée a
domicile.

FULL ! Les bateaux de la Compagnie
des Bateaux du lac d”Annecy sont
complets. Déja six mois que 1'épreuve
a fait le plein, plus de cinq cents
inscrits qui ont pour objectif de faire
sonner cette cloche qui fera d’eux des
“Top Finishers”ou a défaut de devenir
au moins un ““Lac Finisher”’. Ce sera
chose faite pour les 378 XTREMAN

& WOMAN qui inscrivent leur nom
dans le classement de cette course
usante, exténuante, jusqu’au bout de
nos forces | YB
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FREE - PHOTOS OFFERTES
Toutes les photos de cette 4€ édition sont offertes,

CLASSEMENTS :

embarquement sur les bateaux, natation, cyclisme, FEMMES (2 “TOP FINISHERS”)

course a pied et finish line en téléchargement libre a

1. LINDA GUINOISEAU 13:49:46
partir d"une galerie photos Alpsman... Afin d’illustrer les 2. NATALIE FRANKEN 15:26:41
récits des athletes sur les réseaux sociaux. 3. ELEANOR BISHOP 14:30:13

4. NOEMIE RAPEGNO 15:03:34

5. JULIE SZCzOT 15:04:26 g

6. KAREN MORNET 15:14:30 %

7. VERONIQUE LASCOUX 16:06:24 | i

8. PAULINE ARDOIN 16:56:52 | Z

. MYRIAM SAIDI 17:00:57 | -

10. ANITA VALEN 17:21:48 X

1. CHRISTELLE ANDRIEN 17:22:11 j

12. MANON HUNZIKER 17:23:16

13. MANON LUSA 17:38:22

14. ANNE DOUTEAU 17:47.08

15. ARJA LEMMETTYLA 17:48:14

HOMMES (145 “TOP FINISHERS”)

1. THOMAS LEMAITRE 11:42:59
2. CHARLES BOUIN 1:49:52
1" . .
LE PASSAGE AU SEMNOZ.. i- j’;ﬁgﬁ;fﬁ@“m }‘2-?’2?7-?50
LA ON COMMENCE A COMPRENDRE QUE 5. THOMAS DEMOLY 12:29:22
. . :53:
CE SERA COMPU@UE, INCERTAIN MEME | 7. CHRISTOPHE HALLEUMIEUX 13:06:12
8. SIMON CARRIERE 13:07:21
9. PASCAL GIGUET 13:10:18
- 10. JULIAN LINGS 13:14:36
1. GASPARD FONTBONNE  13:19:22
12. MATHIEU GUILBAUD 13:21:25
13. THIBAULT MONTMEAT  13:25:25
14. CLEMENT LANDAIS 13:26:13
15. MATTHIEU DE MARCO  13:27:06
16. MAXIME BOURDET 13:27:13
17. MICKAEL VERNOIT 13:29:27
‘ 18. ISSAM IDJEROUIDENE 13:31:46
A\ 19. DAVID DESCAMPS 13:32:42
SANS ADVERSAIRE, LINDA GUINOISEAU SE BATTAIT S A b e

SEULE POUR LA CONQUETE DE LA VICTORRE.

.. 378 CLASSES




CLASSEMENTS :

FEMMES
1. LEMAY VIRGINIE 2:04:50
2. GENDREY JULIE 2:16:43
3. CARLIER HORTENSE 2:27:17
4. PECQUERY CHANTAL 2:28:48
5. ROUX CLEMENCE 2:35:48
6. JOSEPHINE PEUROIS 2:38:32
7. REVIL MANON 2:39:20
8. PENO MAZZARINO MURIEL 2:39:42
9. GUILLEMOT NADEGE 2:41:50
10. DANAILOV ELITSA 2:42:28
11. SEGUIN KARINE 2:42:42
12. FOUQUES LAURIANE 2:44:50
13. RAT ELODIE 2:45:30
14. DEBONNAIRE STEPHANIE 2:53:54
15. PONCET NADINE 2:54:04

HOMMES
1. LEMAY BENJAMIN 1:59:27
2. MARTEAU PIERRE-YVES 2:00:49
3. HUSTACHE THOMAS 2:02:04
4. CENCI ANTOINE 2:03:09
5. COMBES GWENAEL 2:03:53
6. DUPONT PHILIPPE 2:04:23
7. BESSET PATRICK 2:06:08
8. JOULIN PIERRE 2:06:36
9. DEMAILLY FLORENT 2:08:19
10. BANCELIN LUDOVIC 2:08:32
1. DAVOUST-VITTEMAN ADRIEN 2:08:34
12. LECHARTIER ROMAIN 2:08:34
13. PASCAL MATTHIEU 2:09:15
14. VOGEL MAXENCE 2:09:39
15. CROS CLEMENT 2:10:09
16. PIN CAMILLE 2:10:16
17. CABOCHE THOMAS 2:11:05
18. JARRIER FABIEN 2:11:53
19. DIANA FLORIAN 2:11:54

20. AUXENFANS JEREMIE  2:12:40

1

2.
3.
4.
5.

1

2.
3.
4.
5.

1

2.
3.
4.
5.

176 CLASSES

TOP 5 NATATION (INDIV.)

HUSTACHE THOMAS 16:51
DUPONT PHILIPPE 16:56
CARLIER HORTENSE 17:21
LEMAY VIRGINIE 17:35
BESSET PATRICK 18:06
214 CLASSES

TOP 5 CYCLISME (INDIV.)

LEMAY BENJAMIN 54:08
COMBES GWENAEL 55:35
TRACANELLI VINCENT 55:49
JOULIN PIERRE 55:50
MARTEAU PIERRE-YVES  55:51

212 CLASSES

TOP 5 COURSE A PIED (INDIV.)

CHATELAIN MAURICE 4413
MARTEAU PIERRE-YVES 45:44

LECHARTIER ROMAIN 45:51
CENCI ANTOINE 46:20
LEMAY VIRGINIE 46:37

201 CLASSES
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TRIRACE | 2= ALPSMAN XPERIENCE

LES TRIBULATIONS
DE Mr & Mrs LEMAY

UN TRIATHLON SANS TRANSITION ET SANS PRESSION |
POUR CEUX QUI ONT TOUJOURS VOULU TESTER LE TRIATHLON SANS JAMAIS OSER.

09/06/2019 | SAINT-JORIOZ (74)

otter au triathlon

en oubliant la

problématique des

transitions, affronter

des ““échantillons’” des
parcours de ’ALPSMAN... c’est
commencer a vouloir se mesurer a ce
monstre d’XTREM TRIATHLON.
La proposition est alléchante, mais ce
matin c’est la douche froide, la pluie
pourrit un peu ’ambiance . La natation
se fait bien str en eau vive dans le lac
d’Annecy, départ traditionnel depuis
la plage de Saint Jorioz et go pour 1,2

km un peu agité pour cause de météo
assez joueuse ce dimanche matin.
Ensuite on se change au calme et
rendez-vous pour la partie vélo, 27 km
avec le col de Leschaux. Le départ est
groupé, mais les premiers kilometres
sont neutralisés derriere la voiture

ouvreuse, ensuite chacun fait sa course.

Nouvelle coupure pour changer de
textile et enfiler des chaussures de CaP
puis direction I’arche pour le dernier
départ mais version poursuite (comme
en biathlon) et c’est génial pour le
spectacle... au-dela des 10 minutes les

coureurs sont répartis en 3 groupes de
temps et chaque groupe part toutes

les minutes, ce qui permet de ne pas
courir seul et de conserver un peu

de compétitivité. Bien stir devant

on retrouve des noms connus, cela
permet de mesurer I'écart ou le fossé
qui sépare un «novice» d'un licencié.
Apres les émotions fortes produites par
I’ALPSMAN, la version XPERIENCE
fait un bien fou... une course apaisante,
un concept vraiment intéressant pour
un style de course plus animé.

A refaire sans hésitation ! vB

TOUT COMMENCE PAR UN BAIN DE FOULE..

ET POUR LES NOUVEAUX VENUS CA BRASSE UN PEU

T e




A Dommage Rich SUMPTER perdait trop
de temps en natation pour revenir .

A Gauthier HEBERT laissait de précieuses
minutes sur le vélo.

> Sans trop de délai Virginie LEMAY
prenait la téte de la course féminine.
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TRIATHLON | 32 TRIATHLON INTERNATIONAL DU LAC D’ANNECY

PIANARO PRESQUE
SANS RIVAL |

LE TRIATHLON D’ANNECY CONSERVE CERTAINEMENT SON TITRE DE PLUS BEAU TRIATHLON
DE FRANCE ET AU FIL DES EDITIONS IL DEVIENT EGALEMENT L'UN DES PLUS POPULAIRES.

30/06/2019 | ANNECY (74)

on c’est clair avec le jeune

Remi PIANARO pas de

suspens. Auteur d’une

trés bonne natation, qui le

propulsait en téte, PIANARO
se retrouvait des la sortie de I'eau avec
une bonne longueur d’avance. Ensuite
le pensionnaire d’Echirolles triathlon
se baladait seul devant en gérant
cette avance. Car ni SUMPTER, qui
perdait trop de temps sur les 1500m
de natation, ni HEBERT, qui lachait de
précieuses minutes durant 1'épreuve
cycliste, ne réussissaient a inquiéter le
solide leader... Un peu comme la course
féminine ou Virginie LEMAY prenait les
commandes dés les premiers kilomeétres
vélo et s’échappait définitivement.
Pour le podium masculin, comme en
2018, la deuxiéme place revient a Rich
SUMPTER et Gautier HEBERT se classe
troisieme. Doublé TMT c6té féminin.
Derriére Virginie LEMAY, Julie
GENDREY, qui s’offre le meilleur temps
vélo devant LEMAY, monte sur la
deuxiéme marche, Romy MEY compléte
le podium.
Le plus beau triathlon de France et
aussi devenu 1'un des plus populaires
de France, avec pres de 60% des
participants non licenciés. Juste des
amoureux de l'effort capable de se
lancer des défis... comme participer a
ce triathlon, méme avec une bicyclette
peut-étre pas super adaptée a cette
discipline. Mais pour le triathlon aussi,
comme le disait Alfred de MUSSET,
qu’importe le flacon pourvu qu’on ait
I'ivresse ! YB

Rémi PIANARO cavale seul en téte
de cette 32€ édition.



Natation plus sélective cette année car
disputée sans combinaison.

Bonne journée pour Julie GENDREY, >
meilleur temps vélo féminin et un podium.

B o ot ol

5
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LE COMPTE A REBOURS EST COMMENCE
POUR PLUS DE 1000 TRIATHLETES IMPATIENTS I

CLASSEMENTS :

FEMMES

1. VIRGINIE LEMAY 2:31:49
2. JULIE GENDREY 2:42:36
3. ROMY MEY 2:45:10
4. DIANE DUPORT 2:50:03
5. ESTELLE ANDRONIKOS  2:51:12

6. CINDY VIOLON 2:52:06
7. STEPHANIE LAFAY 2:52:33
8. CORINE GERMAIN 2:53:59
9. LAURA COYNE 2:57:02
10. VICTOIRE JONCHERAY  2:57:45
11. CECILE DARCQUE 3:01:22
12. BENEDICTE KLEIN 3:02:19
13. CHLOE GAPP 3:03:47
14. MANON DELAUNAY 3:03:52
15. THONAS DOMENACH 3:04:05

HOMMES

1. REMI PIANARO 2:15:18

. RICH SUMPTER 2:17:24

. GAUTIER HEBERT 2:18:45

. CLEMENT SIMON 2:20:1

. BASILE SALOMON 2:20:42

. ENZO FICHEUX 2:2118

. PIERRE EQUEY 2:21:29

. CEDRIC LABADENS 2:22:32

. ANTHONY VERNAGALLO 2:22:55
10. MATHIEU BOUVIER-BELLEVILLE 2:25:12
1. MAXENCE MENZAGO 2:26:00
12. JULES GELLAERTS 2:26:15
13. UGO LOVERA 2:27:16
14. THOMAS HUSTACHE 2:27:35
15. PHILIPPE DUPONT 2:28:44
16. ROMAIN VANHAESEBROUCK 2:29:18
17. FLORIAN DIANA 2:29:26
18. WILLIAM LE METAYER  2:29:30
19. REMY GRANGE 2:29:51
20. FLORIAN BALITRAND 2:29:58

.. 952 CLASSES

= -
. A

- .




>>>

>>

Ludovic POMMERET aura livré un beau
combat face au russe.
Sarah VIEUILLE... seule, loin devant !

Belle perf pour Clément MOLLIET qui
monte sur le podium.

Aleksei TOLSTENKO échoue finalement
au pied du podium.

> Régularité payante pour Noémie

GRANDJEAN 2¢me,
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TRAIL | 4*= HIGH TRAIL VANOISE

MITYAEV VS POMMERET

LA REVANCHE !

REJOUER IZ'EDITIOI\I 2018 POUR LES DEUX FAVORIS, AVEC UN LUDOVIC POMMERET
TOUJOURS A LATTAQUE... UN BEAU DUEL, MAIS A LA FIN C'EST LE RUSSE QUI S'TMPOSE.

5-6-7/07/2019 | VAL DISERE (73)

our les premieres lueurs de
l'aube il faudra patienter
encore un peu... il est quatre
heures, le départ se fait de
nuit et a la frontale, direction
le glacier de la Grande Motte. C’est une
premiere étape significative pour pas
mal de coureurs, c’est méme 1’objectif
pour une minorité. S’aventurer a plus
de 3.000 m. quand on vit en Bretagne,
a Lille, au Mans... et que I'on arrive
a Val D’Isere la veille de la course,
il y a en effet comme un air de défi.

Devant par contre l'acclimatation

on maitrise, au glacier ils sont deux

a passer dans la méme minute,
MITYAEV et POMMERET, MOLLIET
est a deux minutes. Surprise, Sarah
VIEUILLE occupe la cinquieme place
et a déja assommé la course féminine,
Noémie GRANDJEAN est a dix sept
minutes. Les derniers atteignaient le
glacier vers neuf heures, les leaders
sont passés il y a bientot trois heures.
Maintenant le soleil est chaud, la neige
est molle, glissante, la progression

est pénible, éreintante, lente et le

HTV se termine ici pour les moins
bien “armés”. Le passage vers la
Pointe de Picheru c’est I’entrée dans

la deuxieme partie du HTV. Cette fois
POMMERET est en téte, MOLLIET

le suit a cinq minutes juste devant
MITYAEV. Pas de changement chez les
féminines, Sarah VIEUILLE domine,
Noémie GRANDJEAN est maintenant
a trente neuf minutes. La suite était
plus favorable au vainqueur 2018, il
revenait sur POMMERET, le passait,
et inexorablement le russe confortait
son avance et s’offrait une seconde
victoire. Il faudra attendre un peu
plus de treize minutes pour voir
POMMERET valider une nouvelle
deuxiéme place. MOLLIET complete le
podium masculin. Sans surprise Sarah
VIEUILLE s’impose, avec au passage
une septiéme place au général.

Succes fou !

Cette édition 2019 marque un tournant
dans la jeune histoire du HTV, les
inscriptions pour I'ensemble des
courses organisées ont fait un bon de
27%. Plus de 530 inscrits sur le HTV,
505 sur le 6 Cols, 402 sur les Balcons
de Val... Bien sir tous les athletes

ne bouclent pas leur parcours, mais
I'envie est bien présente. Venir sur

le HTV c’est maintenant un passage
obligé pour les amoureux de trails.
Les panoramas sont grandioses,
I’organisation est au top, les tracés
sélectifs mais avec des passages
inoubliables et la dotation concurrents
est inédite. vB
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HTV : “LA PROMENADE SUR LE GLACIER ? JAVAIS
LES POUMONS EN FEU.. A CETTE ALTITUDE SANS
PREPARATION SPECIFIQUE CA COINCE GRAVE I

FREE - PHOTOS OFFERTES

“est un cadeau souvenir improbable que 1'organisation
Coffre a tous les concurrents sur toutes les distances.

L’ensemble des photos de course, glacier Gde Motte,
passage Pointe de Picheru, Lac de 'Ouillette et du PhotoCall
sont imprimées et remises aux coureurs a leur arrivée.
Et bien stir des galeries pour le téléchargement des photos au
format JPEG sont créées. Les partages sur les réseaux sociaux
se propagent... un succes mérité pour ces courses exigeantes.

& JUILLET 2019
TV - 7OKRm/SHOOmO+

& JUILLET 2019 coLs & JUILLET 2019
HTV - 7OKmfSHO0mD+ HTV - 7OKmfSUODmE

y il
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DES TRAILS PLUS ABORDABLES SONT AU PROGRAMMIE,
LES 6 COLS OU LES BACONS DE VAL

CLASSEMENTS :

HIGH TRAIL VANOISE 70KM FEMMES

1 SARAH VIEUILLE 10:27:45
2 NOEMIE GRANDJEAN 1:57:59
3 GERALDINE PROST 12:54:09

4 QUADRELLI FIAMMETTA ROSALBA 13:19:12
5 CLAUDIA CHMIELOWSKA 13:20:46

6 GLADYS JAUSSAUD 13:23:10
7 MATHILDE TALOU-DERIBLE 13:30:24
8 OKSANA RIABOVA 14:00:53
9@ PATRIZIA PENSA 14:20:35
10 ALEXANDRA JOINEL 14:25:51

HIGH TRAIL VANOISE 70KM HOMMES

1 DMITRY MITYAEV 08:51:20
2 LUDOVIC POMMERET 09:04:59
3 CLEMENT MOLLIET 09:24:47
4 ALEKSEI TOLSTENKO 09:58:41
5 REMI BERCHET 10:08:08
6 ROMAIN BERGER 10:24:11
7 MARTIN DAGENAIS 10:33:47
8 REMI APARICIO 10:38:19
9 JEAN BURNET 10:43:27
10 THIBAUD CLIPET 10:57:35
11 ROMAIN VAN GAVER 1:21:28
12 GARY IMOBERSTEG 1:27:03
13 BENOIT GRAND | 1:45:51
14 FREDDY ROMAGNE 1:46:08
15 MASSIMILIANO LACQUA  11:48:51
16 TIM VROMAN 1:53:16
17 SYLVAIN ARNAUD 12:13:47
28 YANN MULLIER 12:156:53
19 PIERRE ZEIGER 12:16:31

20 SONER BUYUKATALAY  12:22:56

.. 2568 CLASSES

6 COLS 42KM FEMMES
1 SOPHIE WEBER SASSOLAS 07:25:28

2 MARINE CHARNET 07:48:26
3 CAMILLA INGRAM 08:01:39
4 VICTORIA KELLER 08:30:22

5 DUYGU OREN ORDOS 08:35:48
6 COLS 42KM HOMMES

1 PAUL MATHOU 05:41:23
2 ROBIN JUILLAGUET 05:53:18
3 VALENTIN BENARD 05:55:22
4 CLEMENT MUGNIER 06:13:42
5 YOAN DERCOURT 06:16:46
6 DELEPINE ARNAUD 06:30:02
7 MAXIME JAUD 06:33:15
8 JEROME CACHARD 06:36:47
9 ROBIN GUILLERMOU 06:42:49
10 THOMAS PITUELLO 06:44:48

... 349 CLASSES

BALCONS DE VAL 20KM FEMMES

1 EKATERINA MITYAEV 02:02:29
2 ANNA CLIPET 02:07:39
3 LAURY ELOY 02:11:38

4 MAIA FOURREAU 02:20:47
5 HADJALI ADELE 02:20:48

BALCONS DE VAL 20KM HOMMES

1 BERNABEU FLORIAN 01:45:37
2 ETIENNE LOISEL O1:46:12
3 THERISOD FREDERIC 01:47:00
4 FABIEN CARRON 01:48:12
5 KOZIOL DAMIAN O1:50:16
6 THEO ARNAUD O1:51:16

7 LENON GUILLAUME 01:53:43
8 IVAKIN ALEKSANDR 0O1:54:18
9 GIRARD LORI 01:55:24
10 ELLIOT POLOME 01:57:01

.. 327 CLASSES
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- 14707/2019 | VIVIERS- DU LAC.{J3) =

ourlacinquieme edltlon
onrebatlescartes...
~-Coté organisation Cynﬂe e
ANTOINE passe-le relais

=

etrle.d:aplteau est planté sur le tres-
~ vaste, trés vert, tres. accueﬂlant-etat

~ sable familiale est%alement.un espace
protégé dans lequel la tortue Cistude

S — ﬁ; aux grands de les observer. Ah ! pour
les courses I’orga ajoute une nouvelle -
distance, inédite e‘rrFrance un format

. L, soit une botele.de 15 Jomede course a

S Les distances M et L conservent le
petit plus qui plait tant... vous vous
““palancez” des bateaux pour rejoindre

"~ laligne de départ !

Tout commence & 9 heures, le départ
est donné et simultanément le vent se
leve, se forme et devient un adversaire

=== hpour tous. Le lac est “agité, les courants

:fbw@@dQMoﬁtet&Cdte plagede —— Claire C CFE@\INE s’'impose chez les

= ~d'Europe aété r_emtrodulte Un esﬁat@-“m ~.Sur la distance c}a551que M.victoires

_pédagogique permetaux. petits comme.

pied aprés les 3 km de natation. [

proménent les nageurs.. bref alfﬁc?'l?
de tracer une tra}éctmre rectiligne et de

~sortir “proprement” du lac. -
Vainqueur- en?UIS*—FTOflan SCHAEEH- —

a Christophe AUBONNET = s’offre tine belle victoire sur ce ~ 5 f’
“nol au}g,gnht.L devant Nicolas

'MARTIN etThlbault MORGANDU

féminines, EmllyCO H(Toulon*v-u :
triathlon) se classe- detr'XLeme =

7__du loeal Bastien COPETTI, et de Céline..
~SOUILLIART.. — e
_ Le S c’est une histoire.de familles.
_Baptiste LOMBARDLI emporte
sans trop.dedifficulte, etEmma -
LOMBARDI, sa sceur, 1mpresswﬂqante
troisieme au général ! dynamite -
la course féminine et monte sur la
premiére marche du podium.
La traversée du lacest remportée par
Tescelin HANOTEAUX, qui bouele -
les 3 km en 35 minutes et 56 secondes, =~
~'sans.combinaison, et par Cécile ROY
chez les femmes. ~¥B == .

—

> 39




>>

~ COPETTI ET SCHAFER

Jawed

A Sans combinaison, T. HANOTEAUX
auteur d’un super chrono sur les 3000m de
la traversée du lac : 35"36"" .

Sur le format L Florian SCHAFER (n°61)
signait une deuxiéme victoire consécutive.
Tenu a distance, Nicolas MARTIN (n°43)
se classait 2e.

Et belle démonstration de Claire

CALONNE (n°152) victoirorieuse chez les
féminines.

e e e B i i

SORITIE DU LAC
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TOUTES DISTANCES CONFONDUES PRES DE 500
COMPETITEURS, SEDUITS, ANIMAIENT CETTE 5€ EDITION,

A Bastien COPETTI vainqueur du format M. A Ingrid BLANCHARD 2€ de I’épreuve
A M féminine.
A Emma LOMBARDI écrasait la concurrence

sur le format S féminin.

CLASSEMENTS :

AQUATHLON L FEMMES

1 CALONNE CLAIRE 1:57:21
2 COMYN EMILY 2:04:02
3 LE MAUFF SOAZIC 2:10:47
4 PEYRONON SANDY 2:11:18
5 WEBER SALOME 2:13:18

AQUATHLON L HOMMES

1 SCHAFER FLORIAN 1:34:39
2 MARTIN NICOLAS 1:43:27
3 MORGANDO THIBAULT 1:44:54
4 JULIAN LINGS 1:47:15
5 MOITA GAEL 1:48:31
6 PELET THIERRY 1:50:54
7 BESSAA MEBAREK 1511

8 MAILLARD LUDOVIC 1:52:37
9 PHILIPPE FELIX 1:52:53
10 DUSSAUGE THOMAS 1:53:00
11 KOZIOL NATHAN 1:53:46
12 VIODE THOMAS 1:54:12
13 DAVID FREDERICK 1:55:04
14 DAL GOBBO ANTHONY  1:55:49
15 GARFAGNI RAPHAEL 1:56:12
... 101 CLASSES

AQUATHLON M FEMMES

1 SOUILLIART CELINE 1:40:21

2 BLANCHARD INGRID 1:40:46

3 KEZEL CHRISTINE 1.41:17

4 SERGENTON ANNE-CHRISTELLE 1:41:31
5 BRULEBOIS CECILE 1:42:20

AQUATHLON M HOMMES

1 COPETTI BASTIEN 1:14:10

2 JULIO RAPHAEL 1:16:20
3 TERRASSON ARNAUD 118:19

4 COLCHEN BENJAMIN 1:23:36
5 ARNAUD CEDRIC 1:23:53
6 HERVAIS GUILLAUME 1:25:35
7 GAUTHIER THOMAS 1:29:40
8 SCHOPPS PATRICE 1:29:54
9 LOBEL JOHANN 1:30:35
10 ARNAUD DAVID 1:30:40

.. 160 CLASSES

AQUATHLON S FEMMES

1 LOMBARDI EMMA 00:30:07
2 MOREAU LAURA 00:31:15

3 LEVEL LEA 00:33:43
4 JEVONS EMILY 00:35:36
5 LINGEN CORINNE 00:36:02

AQUATHLON S HOMMES

1 LOMBARDI BAPTISTE 00:28:41
2 PIANARO REMI 00:30:06
3 DUPONT PHILIPPE 00:30:25
4 LINGEN SYLVAIN 00:30:52
5 GRANGE REMY 00:31:12

6 WITH DAMIEN 00:31:31

7 FEUGIER MAXIME 00:32:07
8 BONNET ANTOINE 00:32:40
9 PAQUIER TOM 00:33:00
10 MULLER ADRIEN 00:33:16

.. 123 CLASSES

TRAVERSEE DU LAC 3KM FEMMES

1 ROY CECILE 00:45:08
2 CARLIER HORTENSE 00:45:18
3 COTHENET MARLENE 00:45:31

TRAVERSEE DU LAC 3KM HOMMES

1 HANOTEAUX TESCELIN 00:35:56
2 LEBLOND VINCENT 00:38:42
3 VIARD JORDAN 00:39:42

.. 124 CLASSES
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CYCLISME | 4= LA CHAMBERIENNE CYCLETYRES

COGNET
MPERTURBABLE !

EN SAVOIE C'ETAIT LE WEEK-END A NE SURTOUT PAS METTRE UN VELO DEHORS..
MEME LE TDF DEVAIT COMPOSER AVEC UNE METEO VRAIMENT HOSTILE.

28/07/2019 | CHAMBERY (73)

ifficile le cyclisme

durant cette fin juillet en

Savoie... apres I'épisode

Tour de France c’était

la Chambérienne qui
plongeait dans une version automnale,
fraiche et arrosée... copieusement.
Pourtant le nouveau parcours tracé
par Chambéry Cyclisme Organisation
est superbe. Sélectif, une échappée
dans le parc des Bauges avec 134 km
et une version 100 km. Les grandes
lignes communes au deux parcours :
le col de Marocaz escaladé par La
Boisserette, puis le col du Fréne et le col
des Prés. L’addition ? 3.200 D+ pour le
long et 2.500 pour le court. Sur le 134
km Stéphane COGNET finissait par
s’échapper et abandonnait RICHARD
et CAMBIER qui terminaient dans
cet ordre. Pour I'épreuve féminine
Aline MARGUET était la seule a oser
I'aventure, qu’elle bouclait en six heures
et dix huit minutes.
Yoann THERISOD et Renaud
CASTIGLIONI s’occupaient de
I’animation sur le circuit de 100 km,
Anthony Pin un moment en téte devait
laisser partir le duo, puis Morgan
BUCH qui prenait la derniére marche
du podium. C’est dans les tous derniers
kilometres que la jeune licenciée de
Chambéry Cyclisme Compétition,
Julia AUBRY, revenait sur Erika
BORG et parvenait a prendre une
grosse poignées de secondes d’avance
afin de s’assurer la victoire. Sonia
MARSOLLIER compléte le podium
féminin. YB

= ==

Stéphane COGNET descend seul en téte
rejoindre la ligne d’arrivée a Chambéry.
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CLASSEMENTS :

PARCOURS 134 KM FEMMES
1. MARGUET ALINE 6:18:41

PARCOURS 134 KM HOMMES

1. COGNET STEPHANE 4:36:35
2. RICHARD CEDRIC 4:49:20
3. CAMBIER CLEMENT 4:49:21
4. VAN DER SLOOT ROLAND 4:49:28
5. OSTIAN FREDERIC 4:55:38
6. KRUIS GUUS

7. RAEDISCH ALEXANDRE R

8. OVERKAMP NICK :18:16
9. MARCO VAN SCHIJNDEL 5:23:42
10. TROLLIET LUCAS 5:29:24
1. SKUPKE KRZYSZTOF 5:30:48
12. ARCHAMBAULT PIERRE-YVES 5:34:37
13. FOGEL MAXIME 5:42:09
14. DAMEN BEN 5:50:39
15. CREY ERIC 5:53:20
16. LOGUT JEREMIE 5:54:40
17. COLLONGE FABIEN 5:565:27
18. SOUBEYRAT EMILIEN 6:18:41
19. VAN DEN HEUVEL MICHEL 6:18:42
20. VAN GORCUM SIEM 6:22:06

.. 26 CLASSES

A~ YOANN THERISOD.. TOUT EN DOUCEUR PARCOURS 100 ki FEMIMES
DANS LES DERNIERS LACETS TRES GLISSANTS. 5 ‘BORG ERIKA P

3. MARSOLLIER SONIA 4:38:1

4. BURUL YASEMIN 5:48:24
5. MALLEVAYS JUSTINE 6:01:24
6. RIVAT MATHILDE 6:04:31

PARCOURS 100 KM HOMMES

1. THERISOD YOANN 3:32:43
2. CASTIGLIONI RENAUD 3:32:46
3. BUCH MORGAN 3:34:28
4. PIN ANTHONY 3:37:29
5. ARDITO JULIEN 3:39:M

6. GOMME HUGO 3:39:44
7. GAZZOTTI LOIC 3:40:12
8. BRINGER WILLY 3:42:28
9. BOUDIGNON JEREMY 3:42:28
10. LE MAUFF FRANCK 3:47:58
1. MARTINET GILLES 3:48:43
12. POLVERONI DAVID 3:48:45
13. LEROY AURELIEN 3:49:18
14. CONTADINI JONATHAN  3:49:18
15. PEZERIL CLEMENT 3:49:20
16. CELLARD GUILLAUME 3:49:32
17. LAFFONT CORENTIN 3:50:13
18. MENARD PAUL 3:50:25
19. PICCO VIRGILE 3:50:28
20. VIARNES QUENTIN 3:54:22

... 81 CLASSES

A Cédric RICHARD décroché préservait
sa 2€ place .

A Clément CAMBIER prenait la derniére
marche du podium.

> Aline MARGUET... I'unique engagée,
est a l’arrivée du parcours de 134 km.

A Julia AUBRY, une victoire acquise dans A Erika BORG finalement 2€ du circuit A Malgré cette chute dans un virage en
les derniers kilométres. 100 km féminin. épingle dans la descente de La Boisserette,
Hugo GOMME se classait 6€.




Sarah VIEUILLE le titre sans
contestation !
Mélanie FINAS recueillait 1’argent.

>>>

Décu Ludovic POMMERET, et ce n’est
pas un titre Master qui le consolait !

>>

A Une 5¢€ place pour Valentin BENARD.

> Pour 39 secondes Clément MOLLIET
décroche le titre.

”.

-

1
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TRAIL | 4= MERIBEL TRAIL - CHAMPIONNATS DE FRANCE DE TRAIL

DES CHAMPIOBNNAT
TRES ANIMES !

DES COURSES FOLLES, INCERTAINES. LE LONG COMME LE COURT ETAIENT )
DES CHAMPIONNATS A REBONDISSEMENTS AVEC QUELQUES SURPRISES A L'ARRIVEE.

10-11/08/2019 | MERIBEL (73)

our accrocher un titre de
champion de France il ne
fallait rien lacher, tout
donner jusqu’a la ligne
d’arrivée... sauf pour le trail
long chez les féminines.
Le samedi c’est la journée du
“long” (50 km/4200 D+), c’est aussi
la journée météo triste pour une
course a rebondissements et pleine
d’incertitudes. Ils sont 5 a écrire le
scénario de ce championnat, BENARD,

CHAMPIONNS B
FRANCE Thly
MERISEL
10 & 11 AQUT Y

CHASSAGNE, POMMERET, AIRIAU
et MOLLIET avant que les positions ne
se figent dans les derniers kilometres.
Et pour 39 secondes c’est Clément
MOLLIET qui s'impose devant Gautier
AIRIAU, la médaille de bronze est
pour Baptiste CHASSAGNE.

Pour le titre féminin ¢’était beaucoup
plus simple, il y avait Sarah VIEUILLE
et les autres. C’est avec plus d'une
heure d’avance que Sarah VIEUILLE
rafle I’or, Mélanie FINAS récolte

CHAMPION My

s

FRANCE TRgy, ¢
MERmE

10831 A0UT 30,

CHAMPIONNATS DF
FRANCE TRAIL
MERTBEL
10 & 11 AOUT 2019

A Le podium masculin des Championnats de

France de Trail Long.

I’argent et coup double pour la
troisiéme, I’ancienne triathléte Estelle
PATOU qui décroche également le titre
en Master.

Dimanche c’est plus “court” (25
km/1900 D+) mais c’est aussi

plus chaud, le soleil et la chaleur
durcissent une course bien animée
par 899 traileurs ! Coup de jeune

sur ce championnat court, Thomas
CARDIN s’impose devant Sylvain
CACHARD premier Espoir et Sylvain
COURT auteur d’une remontée
impressionnante. Chez les féminines
Blandine L’'HIRONDEL, apres le titre
de championne du monde acquis

en juin, parvenait a contenir Lucille
GERMAIN, premiere Espoir, pour

le titre national, Christel DEWALLE
impériale durant 20 km conservait le
bronze.

BEAUX, DURS, DINGUES voila qui
résume ces championnats 2019, en fait
la phrase la plus entendue était plutét :
““les parcours sont magnifiques, les
panoramas incroyables mais put...
que c’est dur !”... ils étaient pres

de 1800 ce week-end a avoir cette
phrase en téte, des chiffres rarement
atteint pour un championnat national
de trail. Méribel a frappé un grand
coup a cette occasion, avec en prime
le titre par équipe sur le trail long.

Et que serait une manifestation de
cette ampleur sans une grosse équipe
de bénévoles résistants et motivés...
plus de 130 en place t6t le matin et
jusqu’au dernier en fin de journée et
sur deux jours SVP ! vB



YEARBOOK 2019

PIXALPES PHOTO'SPORT

T FREE - PHOTOS OFFERTES

Championnats de France de Trail, toutes les photos

sont offertes en téléchargement libre a partir des
galeries photos Méribel Trail... De quoi alimenter en image
les récits des coureurs sur les réseaux sociaux.

l ] n souvenir intemporel et apprécié a 1'occasion de ces

e sl W
S 3 -

PRIVES DE PANORAMAS | REGRET.. CETTE JOURNEE
“GRISTE” MELANGE DE GRIS ET DE TRISTE,

MERIBEL  cHAMPIONNATS DE CHAMPIONNATS DE
TRAIL FrRANCE DE TRAIL 10-11/08/2019 FRANCE DE TRAIL 10-11/08/2019

CHAMPIONNATS DE MERIBEL  cHAMPIONNATS DE
FRANCE DE TRAIL 10-11/08/2019 TRAIL FRANCE DE TRAIL 10-11/08/2019

CHAMPIONNATS DE
FRANCE DE TRAIL 10-11/08/201

CDF Trail Court :
CHAMPIONNATS DE

N - 1 ¥ TRATL FrrANCE DE TRAIL 10-11/08/2019

k Ch. DEWALLE sauvait une 3¢ place.

A L’argent pour Lucille GERMAIN
également 1%re Espoir.

A Ce titre fut long a se dessiner pour R e st
Blandine LHIRONDEL. et
A Thomas CARDIN a la conquéte du

titre sur le Trail Court.. - e
MERIBEL " cHAMPIONNATS DE

TRATL FRANCE DE TRAIL 10-11/08/2019 CHAMPIONNATS D
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UN CHAMPIONNAT C'EST UNE VRAIE SOURCE
DE MOTIVATION.. PRES DE 1800 TRAILERS
PARTICIPAIENT A CETTE EDITION.

CLASSEMENTS :

CDF LONG / 50KM FEMMES

1 VIEUILLE SARAH 06:57:15
2 FINAS MELANIE 07:58:36
3 PATOU ESTELLE 08:00:59
4 REZZI JULIA 08:01:59
5 PAULET SANDY 08:05:28
6 BERNIS PAULINE 08:08:57
7 DAUCHOT CHARLOTTE  08:10:14
8 EGALON MELANIE 08:14:26
9 BAUDIN LUCIE 08:14:42
10 CUSSOT SYLVAINE 08:24:07

CDF LONG / 50KM HOMMES

1 MOLLIET CLEMENT 06:06:09
2 AIRIAU GAUTIER 06:06:48
3 CHASSAGNE BAPTISTE 06:12:02
4 POMMERET LUDOVIC 06:14:59

5 BENARD VALENTIN 06:15:50
6 COLLET AURELIEN 06:20:21
7 VIET VINCENT 06:21:23

8 LHERMINIER JOHNNY 06:22:16
9 DARU NICOLAS-MARIE 06:24:00
10 LEROY THIBAULT 06:26:13

11 CORI BENOIT 06:33:45
12 POLIN BENJAMIN 06:34:32
13 BONDOUX QUENTIN 06:35:09
14 GARNIER FRANCIS 06:36:39
15 LAIR ALVIN 06:39:16

16 PARISE JONATHAN 06:47:47
17 JUILLAGUET ROBIN 06:51:54
18 SIMON MATTHIEU 06:51:54
19 LAMARQUE OLIVIER 06:53:20
20 MARQUIS LAURENT 06:56:11

.. 339 CLASSES

CDF COURT / 25KM FEMMES

1 LHIRONDEL BLANDINE 02:52:25
2 GERMAIN LUCILLE 02:53:28
3 DEWALLE CHRISTEL 02:54:06
4 SAGNES MATHILDE 03:03:1

5 BENOIT MANON 03:04:06
6 LAFAYE CELINE 03:05:30
7 SERVANT NADEGE 03:06:30
8 GEOFFRAY CLEMENTINE 03:07:30
9 ROUX JULIE 03:11:29

10 JEANNIER CELINE 03:12:01

CDF COURT / 25KM HOMMES

1 CARDIN THOMAS 02:30:56
2 CACHARD SYLVAIN 02:32:33
3 COURT SYLVAIN | 02:33:54
4 CHAUVET BENOIT 02:34:22
5 ROUBIOL BENJAMIN 02:34:28
6 FELBER ANTHONY 02:34:47
7 BUISSART ROMAIN 02:35:12

8 MEYSSAT EMMANUEL 02:35:20
9 FONTAINE RAYMOND 02:36:29
10 DEMURE FABIEN 02:36:30
11 GALAND BENOIT 02:37:08
12 CHARVOLIN ANTOINE 02:38:02
13 HAIRON NICOLAS 02:38:40
14 CROZET GUILLAUME 02:39:26
15 BARADEL MICKAEL 02:39:50
16 MOUGEL YOANN 02:40:44
17 CALAMITA TRISTAN 02:41:29

18 CORPEL ANTOINE 02:42:15

19 CAPBERN LOIC 02:42:43
20 FINE ALEXANDRE 02:42:56

... 779 CLASSES

TRAIL 10KM FEMMES

1 OLIVIER ALICE O115:22
2 JULIER EVALINE on18:41
3 TRIOU JULIE 0O1:19:20

TRAIL 10KM HOMMES

1 ROGIER NOE 00:59:24
2 BOVE FRANCOIS-JOSEPH 00:59:49
3 RUBIO GILLES 01:00:46

.. 184 CLASSES
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T g~ A1 iy & B

“CETTE COURSE EST ULTRA EXIGEANTE, MAIS IL
EST IMPORTANT DE COURIR LES YEUX GRANDS
OUVERTS.. POUR LES PAYSAGES, LES PANORAMAS..

C'EST POUR CELA QUE NOUS SOMMES A",

L'INTEGRALE 149KM :

A Mélanie ROUSSET dominait deés
A les premiers kilométres.

A Sébastien CHAIGNEAU chutait
lourdement durant les premiéres
heures, et était évacué par
hélicoptere.

A Cécile CLET se classait troisiéme.

FREE - PHOTOS OFFERTES

‘est une tradition sur L’Echappée Belle, toutes les
photos sont offertes en téléchargement libre a partir

de galeries photos... Et les partages sur les réseaux
sociaux atteignent des sommets... un peu comme les
parcours de cette traversée.
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“SI ON ENLEVE LES QUINZE PREMIERS KILOMETRES
ET LES DIX DERNIERS, ON EST VRAIMENT SUR UN PARCOURS
TRES TRES DUR ET TRES TECHNIQUE.. UNE BELLE AVENTURE,
UNE BELLE TRAVERSEE A DECOUVRR..”. F. D'HAENE

—

CLASSEMENTS :

LINTEGRALE / 149KM FEMMES

1 MELANIE ROUSSET 33:16:38
2 PENSA PATRIZIA 36:04:46
3 CECILE CLET 36:27:02
4 ELISA FAVRE-FELIX 39:09:46
5 JULIE PUTHOSTE 43:19:27
6 MARIE HELENE POSTA 44:01:54
7 CARINE PORRET 45:03:53
8 ANNICK BALLOT 48:27:06
9 WILLEMIJN JONGENS 48:45:16

10 MARIE-ALINE CAILLEAU  51:14:30

LINTEGRALE / 149KM HOMMES

1 FRANCOIS D'HAENE 23:55:1
2 REMI BERCHET 29:04:14
3 JORIS BOTTON 29:39:1
3 GAUTIER BONNECARRERE 29:39:11
5 ZDENEK HRUSKA 30:26:10
6 PHILIPPE MEHL 30:33:23
7 PIERRE CHALEYER 30:48:39
8 GENEST REBOUD 31:01:19
9 BAPTISTIN BOSSAN 31:19:07
10 THOMAS DAVID 31:39:30
11 YANN GUILLERM 32:13:18
12 NICOLAS BERNARD 32:40:37
13 JULIEN MALVINO 33:16:47
14 MICKAEL STEFANINI 33:22:17
15 FRANCOIS DEVAUX 33:31:25
16 JEROME PRUVOT 33:39:16
17 ALEXANDRE BRIOT 33:42:03
18 THIBAULT PESENTI 34:09:09
19 MATHIEU MOTSCH 34:20:09
20 MARC TOUBIN 34:27:42

... 276 CLASSES

TRAVERSEE NORD / 88KM FEMMES

1 FLAVIE BRUYNEEL 17:02:00
2 GENEVIEVE PEDROLETTI 17:54:1

3 SABRINA PARSY-PAUMIER 19:34:30
4 CHARLENE BEAUDUCEL  20:09:31
5 KARINE MATT 20:15:19

6 MARJORIE VIORT MAUNIER 20:30:26
7 JULIETTE GERPHAGNON  20:30:28
8 MARIE-ATEA DE POURTALES 20:41:54
Q ISABELLE ORTIGOSA-LIAZ 20:42:05
10 DELPHINE ALLES 21:07:56

TRAVERSEE NORD / 88KM HOMMES

1 GUILLAUME PORCHE 12:47:10
2 ALBAN BERSON 13:02:58
3 FREDERIC CALLIER 13:35:59

4 STEPHANE EYCHENNE 13:51:06
5 JONATHANN MAVYETTE 14:23:37

6 NICOLAS GOURDON 14:28:56
7 PAUL-ELY GUIGNARD 15:00:05
8 ROMAIN VAN GAVER 15:00:10
9 JEAN HOARAU 15:14:15
10 CLEMENT DUMONT 15:30:44
11 THIBAUD LANGLET 15:30:50
12 GEOFFREY VIVIEN 15:35:02
13 HUGO MONVILLE 15:39:32
14 FABIEN GADET 15:40:05
15 BENJAMIN FEQUANT 15:43:31
16 MICKAEL GRUBER 16:03:33
17 ROBIN DARD 16:17:56
18 MICHEL CHIFFLOT 16:20:21
19 CARLOS FERNANDEZ CARRERA 16:32:44
20 ARTHUR CAFFIER 16:36:18

.. 287 CLASSES

PARCOURS DES CRETES / 58KM FEMMES

1 NADEGE SERASSET-CAPRI 09:31:44
2 MARIE PATUREL 09:36:16
3 MARINE LOISY 09:43:08

PARCOURS DES CRETES / 58KM HOMMES

1 EDOUARD LAUDIER 07:23:39
2 MOHAMED ELMORABITY 07:54:46
3 MAXIME MLYNARSKI 07:54:50

... 374 CLASSES



>>>

>>

Méme avec le deuxiéme temps a vélo,

VERNAGALLO ne comblait pas son retard

et se classait au pied du podium.

ROBERTS sortait de 1’eau avec une avance
confortable mais finalement insuffisante.

Changement de leader, MICHAUD vient
de passer ROBERTS.

A Arrivée du vainqueur Yoann MICHAUD,
auteur d'un retour imparable a vélo

A Virginie LEMAY était dans un grand
jour...

nu lIT'"m]M I

lu iiiﬂ'\ \\

donc imbattable !
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TRIATHLON | 16 MONT-BLANC TRIATHLON INTERNATIONAL

MICHAUD .
LE TROUBLE-FETE !

C'EST PRESQUE UN RITUEL POUR CET ANCIEN CYCLISTE, APRES UNE NATATION DISCRETE
IL DEPOSE SES CONCURRENTS A VELO PUIS TERMINE LE JOB AVEC UN BON SEMI-MARATHON.

24-25/08/2019 | PASSY (74)

eux jours et 1700
triathletes pour en
découdre dans ce site
grandiose... Un défi
colossale pour le Mont-
Blanc Triathlon Club. Mais chaque
année ce défi est gagné, car durant
ces deux jours pas moins de cinq
épreuves sont organisées, 1’objectif
est que chacun puisse trouver sa
distance, son temps d’effort. Ici le
triathlon vous le pratiquer de 7 a
77 ans. Performer 30 minutes ou

plus de 9 heures, comme Isabelle
HAUSMANN last finisher de ce week
end intense.

Allez ! faites votre choix.

Le format extréme de cette 16€ édition
c’est le ““L”’, le fameux Mont-Blanc
Man. Et aux commandes deés la
natation c’est Fergus ROBERTS. Puis
le dossard 148, treiziéme a la sortie
du lac se régalait sur un parcours

vélo connu pour sa férocité... 71
kilometres et 1760 m. de D+. L’ancien
cycliste Yoann MICHAUD se placait

définitivement devant. Une solide
course a pied pour finaliser le travail
et ROBERTS devait se satisfaire de
la deuxiéme place devant Alexandre
BOURGEQOIS. Course plus simple
chez les féminines, Virginie LEMAY
imprime une bonne cadence durant
la natation, creuse l’écart a vélo puis
pose un temps canon (13e temps) sur
le semi ! fin des débats... Elena Livia
SCHIANO LOMORIELLO est a plus
de 30 minutes, Marika SALLOT DES
NOYERS compléte le podium. vB



A Audric LAMBOLEZ était le plus régulier
et s'imposait pour 9 secondes.

> Victoire de Laure TASSION chez les
femmes.
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~  SUR LE FORMAT'S, NAJLA ALERAIVWI (KUWATT), EN
PREPARATION POUR LA “WORLD TRIATHLON GRAND FINAL
LAUSANNE" DU WEEK END PROCHAIN, SE CLASSAIT 3¢,

CLASSEMENTS :

MONT-BLANC MAN / L FEMMES

1 LEMAY VIRGINIE 4:56:25

2 SCHIANO LOMORIELLO ELENA LIVIA
5:30:14

3 SALLOT DES NOYERS MARIKA 5:31:51

4 SOFFIATI GIULIA 5:33:36

5 RUSCETTA JORDANE 5:36:21

6 BAUMER SILKE 5:37:16

7 SAUSER FLORENCE 5:42:24

8 NATTERO ALICE 5:48:58

9 PERON MARINA 5:51:45

10 VAQUIER LUCILE 5:57:12

MONT-BLANC MAN / L HOMMES

1 MICHAUD YOANN 4:14:31

2 ROBERTS FERGUS 4:18:28
3 BOURGEOIS ALEXANDRE 4:24:24
4 VERNAGALLO ANTHONY  4:26:40

5 EBERLY CLEMENT 4:28:44
6 TIRET EDOUARD 4:32:44
7 LASTENNET JEFF 4:33:21
8 MARO FLORIAN 4:33:36
9 ROUX ALEXIS 4:37:27
10 FONTAINE JULIAN 4:39:58
11 GALOT JULIEN 4:45:58
12 ROUET KEVIN 4:49:52
13 GRIALOU WILLIAM 4:5119
14 PAGANI TOM 4:51:48
15 MONNIER-BENOIT PHILIPPE 4:52:44
16 DOMPTAIL LAURENT 4:53:48
17 MIZZON THIERRY 4:53:52
18 MICHOU JEAN-BAPTISTE 4:54:26
19 NAMER GREGORY 4:55:01
20 CICILIEN PIERRICK 4:55:21
... 251 CLASSES

DISTANCE M FEMMES

1 LAURE TASSION 2:36:13

2 JULIE MARTINEZ 2:38:57
3 KAREN SCHULTHEISS 2:39:07
4 FANNY COSPAIN 2:39:32
5 EMMA DUCREUX 2:42:02
6 MARIE LAFLEUR 2:49:14

7 AUDE CANAGUIER 2:50:05
8 CAROLA FIORI BALESTRA 2:50:56
9 LAURE BOVET 2:52:01

10 CLAIRE MARTIN 2:53:37

DISTANCE M HOMMES

1 AUDRIC LAMBOLEZ 2:19:20
2 CLEMENT CADOT 2:19:29
3 RICHARD SUMPTER 2:19:40
4 ARTHUR CHAUFFERIN 2:30:42
5 JOHAN LANCELOT 2:30:52
6 LOUIS THIEBAULT 2:30:58
7 NICOLAS BOIVIN 2:31:28
8 HUGO ARRACHART 2:31:32
9 JEREMY DE MERBITZ 2:31:145
10 BAPTISTE LORIER 2:32:33
11 AARON ASHDOWN 2:33:04
12 MICKAEL VERNOIT 2:33:10
13 VALENTIN BARON 2:34:04
14 WILLIAM LE METAYER 2:34:20
15 MICHAL GRABOWSKI 2:34:35
16 JULIEN CAMERA 2:35:58
17 GHISLAIN ALEXANDRE 2:36:31
18 MARC MICHELOT 2:36:47
19 HUGO MAZET 2:36:58

20 SEBASTIEN PAVAILLER 2:37:06

.. 420 CLASSES

DISTANCE M FEMMES

1 CLEMENCE BLAIX 1:13:35
2 ROXANA ROCKY PAPIN ISLAS 1:17:25
3 NAJLA ALJERAIWI 1:18:25

DISTANCE M HOMMES

1 YANN STETTLER 1:02:52
2 BAPTISTE LOMBARDI 1:03:08
3 PHILIPPE DUPONT 1:07:07

... 459 CLASSES
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CYCLISME | 9= SCOTT - CIMES DU LAC D'’ANNECY

UN TRIO EXPLOSIF !

CENT TRENTE SIX KILOMETRES, 5 ASCENSIONS ET 3320 M D+ NE SUFFISAIENT PAS A DEPARTAGER
COGNET, RICHARD ET LOURD LORS DE LA DERNIERE ETAPE DU CHALLENGE CYCL'OTOUR ROTOR.

24-25/08/2019 | SAINT-JORIOZ (74)

a derniére manche du
Challenge Cyclo’Tour Rotor
avait rendez-vous sur les
berges du lac d’Annecy...
avec un départ vraiment
tout au bord du lac. Deux parcours
sont proposés pour une immersion
dans le bucolique et verdoyant parc
des Bauges, et pour I’animation, des
acteurs, nombreux, plus de 600 pour
les deux courses. Avec également une
catégorie ““randonneurs”’, juste pour le
plaisir de rouler, sans chrono.
Stéphane COGNET pour la victoire et
Cédric RICHARD pour le Challenge.

Le départ du grand parcours était
donné a neuf heures, le peloton filait
affronter la premiere difficulté, le

col de Leschaux. Ensuite la course
devenait sélective avec la montée du
col du Semnoz classé HC. Au sommet
ils étaient cinq a basculer en téte. Dans
la descente COGNET et DESROCHES
tentaient de lacher le groupe mais au
passage au col de Plainpalais les cinq
hommes s’étaient regroupés. C’est
donc le col des Prés qui faisait office
de juge de paix. Rodolphe LOURD
attaquait et provoquait une cassure.
Au sommet ils n’étaient plus que trois,

COGNET, RICHARD et LOURD.
Ces trois coureurs se connaissent
bien, ils se sont souvent croisés sur
les manches du Challenge, alors
pour la victoire, comme COGNET a
fourni le plus d’efforts aujourd’hui,
il franchissait en vainqueur la

ligne d’arrivée devant RICHARD,
qui remporte le Challenge 2019, et
Rodolphe LOURD. Chez les femmes
c’est un duo qui animait la course,
Camille UDNY parvenait a prendre
I'avantage sur Dana ROZLAPA apres
le col de Plainpalais et la distancait
dans le col des Prés. vB
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CLASSEMENTS :

136 KM / FEMMES

1. UDNY CAMILLE 5:06:44
2. ROZLAPA DANA 5:08:45
3. COSTES JUSTINE 5:26:38
4. GERMAIN CORINE 5:32:15
5. MARQUET SOLENE 5:34:07
6. SCHAKENBOS MAAIKE 5:38:12
7. KEYES STINE 5:41:27
8. VENOUIL ALEXIA 5:42:56
9. HUMANN BARBARA 5:47:21
10. DARTOIS CAROLINE 6:24:41

136 KM / HOMMES

1. COGNET STEPHANE 4:00:00
2. RICHARD CEDRIC 4:00:02
3. LOURD RODOLPHE 4:00:02

4. TERRETTAZ THOMAS 4:06:06
5. DESROCHES ALEXANDRE 4:09:41

6. BEAL MATTHIEU 4:10:48
7. TAIEB RAPHAEL 4:1:19

8. PERIER ALEXANDRE 4:13:05
Q. DE OLIVIERA JOHANN 4:13:19
10. POULIZAC RONAN 4:13:46
11. DAUMAS OLIVIER 4:14:00
12. DAUW JASPER 4:14:07
13. OSTIAN FREDERIC 4:14:31
14. BERARD JULIEN 4:14:32
15. CHRISTIN NICOLAS 4:16:47

16. SKUPKE KRZYSZTOF 4:16:54
17. PESSEY JEAN-FRANCIS  4:17:08

= 18. NESCI FABIO 4:19:21
Sl e i 19. SELETTO ALAIN 4:20:31
UNE DES PLUS BELLES CYC LOS FRANCAISES. M COLRSE RS OUVERTE EALEIENT

SUR LE PARCOURS DE 101 KILOMETRES,

101 KM / FEMMES

1. MARSOLLIER SONIA 3:26:49
2. VALANCE SEGOLENE 3:32:47
3. BORG ERIKA 3:35:30
4. CHARVIN CHRISTELLE 3:36:18
5. DEVILLE MATHILDE 3:41:00
6. CLEMENT BARBARA 3:43:14
7. RAMONET CATHELINE 3:44:47
8. ALPEN VICTORIA 3:46:05
9. BIELECKA DOMINIKA 3:50:55
10. DUPENLOUP JUTINE 3:56:17

101 KM / HOMMES
1. JUILLARD MAXIMILIEN 2:56:47

2. MEYER ARTHUR 2:58:50
3. GAZZOTTI LOIC 2:58:55
4. MARTIN ALEXANDRE 2:58:56
5. MAGNIN NICOLAS 2:59:14
6. CASTIGLIONI RENAUD 2:59:15
7. MANDERON PASCAL 2:59:22
8. LUCAT GEOFFREY 3:00:59
Q. ANTSFELD LEONID 3:01:19

10. BOUTHER ROMAIN 3:02:40
1. LECOQ NICOLAS 3:04:32
12. ALPEN ROBERT 3:04:33
13. LEGER SYLVAIN 3:04:42
14. GUEHENNEUX LUCAS 3:04:59
15. DEBAENE LAURENT 3:04:59

16. DUJACQUIER NICOLAS 3:05:00
17. VEREECKE GUILLAUME  3:05:00

A Au col des Prés Camille UDNY passait en 18. LAUNOY DOMINIQUE 3:05:01

s Py 19. COURTOIS HUGO 3:05:22
premiére position. 20. BOURDON KEVIN 3:05:36
.. 313 CLASSES

> Dana ROZLAPA (28) lachait pres de deux
minutes dans le final.

v Maximilien JUILLARD et Arthur MEYER

>> Plus loin, Justine COSTES se classait 3€. by B
encore groupés au col des Prés.

<< Loic GAZZOTTI prenait la derniére
place sur le podium.

< Victoire de Sonia MARSOLLIER
chez les femmes.




>>
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COPETTI, DAMALIX, COUDERT...
les chambériens déja groupés aprés la
natation.

Lola SAUVET refaisait son retard a pied
et récupérait la deuxieme place.

Une cinquiéme victoire consécutive
pour Virginie LEMAY.

d
—
=
=
i
K
3

A Lucas DAMALIX lachait presque trois
minutes durant I’épreuve cycliste.
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TRIATHLON | 155 TRIATHLOI\bD’AIX LES BAINS

CHAMBERY,...
TIR GROUPE !

UNE BELLE DE!\/\QNSTRATIOI\I DES GARCONS DU CLUB CHAMBERY TRIATHLON. “ILS” RAFLAIENT
LES TROIS PREMIERES MARCHES DU PODIUM MASCULIN AU TERME D'UNE COURSE GROUPEE.

08/09/2019 | AIX LES BAINS (73)

enu pour féter et méme et DAMALIX sur le podium, et coté
arroser (vue la météo féminines Corinne LINGEN hissait le
du jour) son tout récent maillot chambérien sur la troisieme
passage en D1, le club marche du podium.
Chambéry Triathlon faisait Un départ donné sous une bonne

un festival avec COPETTI, COUDERT averse préfigurait la tonalité météo

de la journée. Raphael JULIO était le
premier a s’extraire du lac du Bourget
en 17'56”. Le trio chambérien sortait
groupé mais dans le désordre en 5€,

6e et 7€ position. Ensuite a vélo tout

va treés vite, COPETTI, trés a l’aise sur
ce parcours, signait le meilleur temps
et prenait la téte, COUDERT ['imitait

et passait deuxieme. DAMALIX lui
perdait plus de deux minutes et pointait
a la cinquieme place. La course a pied,
qui se fait le long du lac sur un parcours
plat, permettait a DAMALIX de revenir
sur ses deux équipiers et de compléter
un podium cent pour cent chambérien.
Une cinquieme victoire consécutive
pour Virginie LEMAY qui faisait

une course au scénario assez simple.
Troisieme apres la natation, et déja
leader apres une dizaine de kilometres
a vélo et pour finir le meilleur temps en
course a pied ! Restait juste a distribuer
les deux dernieres place du podium
qui étaient convoitées par LINGEN

et SAUVET. Si I’épreuve vélo était
favorable a Corinne LINGEN, sur les
dix kilometres pédestres la jeune Lola
SAUVET récupérait la deuxieme place
avant le demi-tour et creusait un écart
suffisant pour éviter un éventuel retour.
Une vraie “gla-gla” version cette 15¢
édition... 14 degrés dans 1'air, 21 dans
I'eau, un peu de vent, un peu de pluie
et un parcours vélo “ramolli”’ suite a
une décision préfectorale (tombée dans
les 15 derniers jours !!!') interdisant la
descente du col du Chat pour cause de
gravillons copieusement déversés par
les agents départementaux. Certains
étaient soulagés et d’autres frustrés.
Malgré tout cela le tri faisait le plein,
avec plus de 900 triathletes qui se
jetaient dans des eaux bien sombres
reflet d’un ciel tellement menagant. YB



A Sur le vélo Corinne LINGEN (3€)
remontait a la deuxiéme place mais se

faisait repasser a pied par Lola SAUVET.
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C'EST PARTI POUR 1500 M. DE NATATION..
SOUS UNE BELLE AVERSE |

Vatrr

CLASSEMENTS :

FEMMES

1. LEMAY VIRGINIE
SAUVET LOLA
LINGEN CORINNE
KEMPF LISE
PEILLEX NATHALIE
. LEVEL LEA

. BULIT FLORENCE
GENDREY JULIE

VONOORWN

10. BOURGEOISAT ALICE
1. GRIMAUD CORINNE

12. TOURNAY FANNY

13. BIELECKA DOMINIKA
14. CATHUDAL JOSEPHA
15. LIZON AU CIRE KELLY

HOMMES

1. COPETTI BASTIEN

. COUDERT JULIEN

. DAMALIX LUCAS

. GRANDY CLEMENT
. SUMPTER RICHARD
. ROCHAT ALEXIS
JURKIEWICZ JEREMY
. FERNANDEZ LOIC
MENARD PAUL

10. DUPRAS THEO

11. RODRIGUEZ JOHAN

VONOUNWN

12.
13.
14.
15.
16.

17.

18.
19.

VERNAGALLO ANTHONY
FREUDENRICH BRUNO
WITH DAMIEN
SALOMON BASILE
ESPITALIER SEBASTIEN
BLONDEAU YANN
ANTOINE PHILIPPE
DEMAISON ROMAIN

20. EMERY LOAN

.. 811 CLASSES

2:08:40
2:15:38
2:17:05
2:20:01
2:20:23
2:20:48
2:23:01
2:24:34

. GERMAIN CAVAZZANA CORINE 2:25:21

2:27:23
2:28:13

2:28:37
2:28:48
2:29:20
2:29:55

1:53:56
1:55:47
1:55:57
1:56:12
1:56:55
1:57:22
1:57:48
1:58:28
1:59:15
1:59:30
1:59:40
2:00:21
2:00:24
2:00:38
2:00:38
2:01:12
2:01:40
2:02:32
2:02:40
2:03:09
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-adses deux-places restantes sur le
‘pedimm-faisaient 1'objet d'unbeatt ~ =~ a
"_dueldans les derniers kilom&tres. Une

i

Jerémy GAILLARD maintenait sa place

 EVERGREEN'ENDURANCE
" DISPUTEE DANSN.CADREERVO

£15/09/2019 | CHAMONIX = =
AT | -% val. :
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de la natation, Lucie-€ROISSANT

r —=0yait sondVance fondre lentement,

eré L (ke
S detedition 201731;%@Wnctibn@faisait vers La Clusaz.
~Sa

= ':,i{émdctorieux.,’?,est’fa jana BOEHMER prenait un peu
: w%prenaii—fcrr%’ﬂ@_? vance et entamait le marathon
igeant parcoufs cycliste, ensuité” en téte... ensuite 1'histoire devienait

confuse. Avant le passage au

-~de leader dfirant l'infernal-smarathon. —=Noatenvers, Briana se rendait compte
== quielle avait-oublié sa balise GPS

arc et faisait demi-tour !!! La

TéChpérer167s du passage a T2 a te-

erreur-de parcours de Jérémie LOGUT  -=fifFdtu premier semi aurait sans doute

petmettait & Simon CARRERE:-de™"

a deuxiéme place. Chezles
féminines elles étaient deux a animer la
course, Lucie CROISSANT, avec a son -
actif une deuxiéme place a ' ALPSMAN
2017, et Briana BOEHMER. Sortie en

R

étéplus logique; mais a ce stade de la
course la lucidité n’est plus le point
fort de nombreux athlétes. Arrivée au

_ parcjuste avant Lucie CROISSANT,

Briana, apres discussion était autorisée
a poursuivre sa course.

UNEBBONNE NOUVELLE, CETTE COURS
_UNE ODE AU DEFI SPORTIF..

Donc a ce moment de 'EVERGREEN

228, Lucie CROISSANT repassait L
deuxieme ! Mais laisser filer une
victoire dans ces conditions, pas
question ! Et Lucie repartait a I’attaque,
puis passait a la réguliere son
adversaire... Ouf, la course reprenait
ses droits.

La météo, qui est un peu le chef
d’orchestre sur ce type de course,
affichait un énorme soleil la journée

et une pleine lune lumineuse la nuit
pour les nombreux coureurs en course. |
A 10h22 ce dimanche matin, le soleil

a déja fait son retour depuis quelques
heures, Emlly et Aaron terminent
ensemble une aventure commencée le
samedi a 6h45. vB

67
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A Passage au Montenvers pour Lucie
A CROISSANT, seule en téte a ce moment
de la course.

A Simon CARRERE “chipait” la deuxiéme
place a LOGUT aprés son erreur de
parcours.

> Briana BOEHMER, ici dans le col de
Joux Plane, posait le vélo en téte. Elle
était finalement disqualifiée suite a sa
mésaventure durant le marathon.
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EVERGREEN 118.. UNE VERSION PLUS HUMAINE
SUR DES DISTANCES PLUS “DIGESTES”

CLASSEMENTS :

EVERGREEN 228 / FEMMES

1. LUCIE CROISSANT

2. MAELLE HOFFBECK
3. VERONIQUE BOTTARO
4. PETRA BILTHOF

5. LINDA SCHONEWILLE
6. EMILY SCOTT

19:02:14
24:37:02
25:50:40
26:13:16
27:05:43
27:30:45

EVERGREEN 228 / HOMMES

1. JEREMY GAILLARD
2. SIMON CARRIERE
3. JEREMIE LOGUT
4. THOMAS DAVIES
5. SIMON PHILIPPE
6. LEO ROBLIN

7. CLEMENT BOIS
8. PASCAL DURNIAK

9. VINCENT BELLIATO
10. PHILIPPE SOUAL

1. JULIEN GAUTHIER
12.JEREMIE BALLET-BAZ
13. THOMAS DIMNET

14
15
16

. BENOIT AUFAURE
. THOMAS VERIN
. MATHIEU GREMEAUX

17. MICHAEL BOEHMER

18

. LAURENT CONNESSON

19. CLEMENT LOISEAU
20. FLORIAN BOIS

.. 59 CLASSES

16:25:40
16:49:52
16:50:36
17:30:28
17:48:32
18:03:56
18:09:32
18:18:01
18:32:32
18:49:58
18:55:14
19:34:45
19:47:12
19:47:12
20:14:20
20:14:50
20:17:06
20:36:02
20:36:02
21:07:18

EVERGREEN 118 / FEMMES

1. KAREN ESHUIS
2. ANNEKE DE GROOT
3. NATHALIE FORGEARD

09:10:06
09:48:52
10:14:1

EVERGREEN 118 / HOMMES

1. KASSEM TOUBALE
2. ERIC PHILIBERT

3. CEDRIC DUTHEIL

4. BRUNO NAVARRO

5. MASSIMO PALADIN
6. DAVID RAPICAULT

7. JOHAN CHRISTEN

8. VINCENT BERTRES
9. JULIEN GUIENNE

10. AURELIEN AGNELLET
1. KEES WINKELHORST

12.
13.
14.
15.
16.

17.

18.

19.

JEAN-CHARLES SUPIOT
ARNAUD GROSJEAN
BERTRAND DUCHEMIN
SYLVAIN BOULHOL
HDOUCH ISMAIL
CHRISTIAN TUBERY
ADRIEN CONVERT
FABRICE PRUNIER

20. JEROME PETRY

.. 70 CLASSES

07:09:43
07:12:30
07:14:30
07:17:45
07:24:20
07:29:25
07:34:14
07:44:18
07:44:20
07:52:35
08:02:10
08:04:10
08:18:53
08:19:48
08:19:55
08:21:18
08:21:56
08:24:46
08:25:26
08:27:00



A Lajonction ! Dans la redoutable cote sur
A les hauteurs d’Aiguebelette DUPRAS
revenait sur OUILLERES.

A Cette année Isabelle FERRER ne pouvait
faire mieux que 2€.

> Virginie LEMAY maitrisait de bout en
bout cette édition.
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TRIATHLON | 2=*= ONE2TRI LAC’D’AIGUEBELETTE

FINISH DECISIF
DE THEO DUPRAS !

C'EST FINALEMENT DANS LES DERNIERS KILOMETRES QUE THEO DUPRAS DISTANCAIT
GWENAEL OUILLERES ET THEO DEBART QUI REVENAIT TRES FORT.

05/10/2019 | NOVALAISE (73)

‘est une épreuve toute
jeune, et pour la deuxieéme
édition le ONE2TRI
revenait avec des ambitions
bien définies. Le ONE2TRI
2019 sera une journée de triathlon
non stop avec une course format M
organisée durant le déroulement du

ﬂ T-VERT

palriarche.
fouse
DT SWISS

EFTRTY
ROTOS

A Le podium masculin du ONE2TRI L.

L. La météo a bien tenté de saboter
cette journée, mais sans succes car
le casting était prometteur. Pour

la course phare, le triathlon L, les
vainqueurs de I’édition inaugurale
étaient présents, Théo DEBART

et Isabelle FERRER, ainsi que leur
dauphin, Gwenael OUILLERES et

8 ‘\\ S
il

(72

A IYAGUEBELETTE

yITROLLES

TRIATHLON |

ey ('l. g
e
| - ;"}

Virginie LEMAY. Alors sur le papier
on pouvait s’attendre a deux beaux
duels, mais durant la course le scénario
imaginaire n’était pas retenu ! Avec le
meilleur temps natation OUILLERES
partait en téte affronter les 83,3 km

de vélo agrémentés de 1700 m de
dénivelé. DEBART était a plus de deux
minutes et DUPRAS encore plus loin

a trois minutes et trente secondes.
Mais sur ce parcours rendu difficile
par les conditions climatiques, avec
notamment un brouillard bien génant
dans le col de Lépine, si OUILLERES
et DUPRAS faisaient jeu égal, DEBART
lachait plus de cinq minutes et
OUILLERES quittait le parc pour la
course a pied (17,3 km et 300 m de
dénivelé) avec les deux Théo a ses
trousses... et les deux gargons couraient
vite, trés vite méme... la distribution
des places sur le podium commencgait !
MALEDICTION... c’est au méme
endroit que lors de I’édition
précédente, la cote assez raide placée
sur les hauteurs d”Aiguebelette, que
OUILLERES lachait la téte de la course
au profit de DUPRAS, pendant que
DEBART refaisait une bonne partie

de son retard en réalisant le meilleur
temps sur ces 17,3 km. A l'arrivée
Théo DUPRAS empochait la victoire
avec moins de 2 minutes d’avance sur
OUILLERES et DEBARD qui échouait
pour 15 secondes a la troisieme place.
Oublié le résultat de 2018... cette

fois Virginie LEMAY était impériale

et dominait FERRER dans les trois
diciplines, elle passait la ligne plus de
onze minutes avant Isabelle FERRER.
Corinne GERMAIN CAVAZZANA
complete le podium femmes. YB
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FREE - PHOTOS OFFERTES
Une initiative hyper appréciée de cette jeune épreuve,

CLASSEMENTS :

DISTANCE L / FEMMES
pour les deux distances, M & L, les photos de la

1. LEMAY VIRGINIE 05:13:24
natation, du vélo et de la course a pied étaient 2. FERRER ISABELLE 05:24:00
offertes, le téléchargement étaient libre & partir des galeries 3. GERMAIN CAVAZZANA CO%";';% 00
phojcos et cgla générait une excellente visibilité sur les 4. VARCIN CAMILLE 062136
différents réseaux sociaux. 5. SAUVAIRE EMILIE 06:26:23
6. BLONDEAU ALIENOR 06:31:51
7. EYMARD EMILIE 06:56:51
8. BOCAHUT AUDE 06:57:06
9. NOVERO AMANDINE 07:02:05
10. CHETELAT JESSICA 07:06:46
1. MILLE FABIENNE 07:26:27

12. BROCHAND PHILIPPINE  07:36:13

DISTANCE L / HOMMES

1. DUPRAS THEO 04:39:47

2. OUILLIERES GWENAEL 04:41:18

= 3. DEBARD THEO 04:41:33

= ? = —— e g 4. LAMBERT LAURENT 04:50:14
e B 5. VERNAGALLO ANTHONY 04:51:39

P P 6. LEHMES LIONEL 04:54:23
UN PARCOURS VELO RENDU DELICAT PAR LES / 7 DERCOURT YOAN  0458:00
CONDITIONS CLUMATIQUES. NOUVEAU | UN TRIATHLON DISTANCE M ETAIT . EANJENA DAMEN _ ~ 0500:2
UNE CHAUSSEE PIEGEUSE ET LE COL DE L'EPINE ORGANISE DURANT CETTE JOURNEE. 5 AEPARGEG HADREN 050240
PLONGE DANS UN EPAIS BROUILLARD. 3. GONON NCOLAS ™ 051343

15. CLOUET NICOLAS 05:18:33

16. BOUCHER Aj_EXIS 05:19:57

17. DUFOUR STEPHANE 05:21:46

18. VIVION NICOLAS 05:21:51

19. CHARBONNET STEPHANE 05:24:12

20. RAUT FRANCOIS 05:29:0

.. 143 CLASSES

DISTANCE M / FEMMES

1. LINGEN CORINNE 02:10:09
2. LEVEL LEA 02:13:55
3. HOLST CHARLOTTE 02:20:36
4. DUCREUX EMA 02:22:57
5. PETIOT SABINE 02:24:44
6. PERCEBOIS MARIE 02:26:25
7. PICTON MELANIE 02:27:16
8. HEURTAUX SOPHIE 02:29:45
9. BONNET ELEONORE 02:31:21
10. LAUNAY MARION 02:32:47
1. DEROCHE LAETITIA 02:33:23
12. CURTIL CAROLINE 02:34:07
13. PERINET CLAIRE 02:37:23
14. MOSCHETTA EMMANUELLE 02:37:33
15. ROC AGNES 02:40:24

DISTANCE M / HOMMES

1. MANTULET GABIN 01:50:23
2. CELLARD GUILLAUME 01:53:36
3. MARCON LAURENT 01:56:56
4. LINGEN SYLVAIN o1:57:14
5. BRAYMAND YANN o1:59:1
6. REGNIER MARC 02:01:01
7. HUGEL PHILIPPE 02:01:03
8. FAUSSET SEBASTIEN 02:01:27
9. COMBES GWENAEL 02:01:41
10. SASSO VINCENT 02:03:45
TRIATHLON M : 1. ALIPHAT JULIEN 02:03:53
12. BOISSY GUENAEL 02:04:35
Corinne LINGEN s’impose surce A 13. LIONET VICTOR M 02:04:37
nouveau format. A 14. MONTCHER ADRIEN 02:05:00
15. VALFORT VINCENT 02:05:18
N . . 16. CHAPEY GUILLAUME 02:05:30
En téte dés la natation Gabin A 17. ZANA FRANCK 02:05:37
MANTULET n’était pas inquiété 18. MAUGER ANTHONY 02:05:44
pour la victoire finale. 19. FERLIN BAPTISTE 02:06:36
20. FALZI VIVIEN 02:06:41

.. 207 CLASSES




Arrivée victorieuse de Sophie GAGNON.

BOURGUENOLLE longtemps en téte
devait laisser partir HALGRAIN.

Toujours aux avant-postes Joris
KIREDJAN avec belle 4€ place
al’arrivée.

Sur la deuxiéme marche du
podium Marion MARTINET.

YEARBOOK 2019
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TRAIL | 6/ GRAND TRAIL DU LAC

HALGRAIN POUR UNE

POIGNEE DE SECONDES

PIERRE-ARNAUD BOURGUENOLLE, EN TETE DEPUIS LE DEPART, AVAIT FAIT LE PLUS GROS DU TRAVAIL..
MAIS NICOLAS HALGRAIN LE PASSAIT APRES LE COL DU CHAT, DANS LA DERNIERE DIFFICULTE.

20/10/2019 | LE BOURGET-DU-LAC (73)

inq heures du mat’” départ
a la frontale et direction
Aix Les Bains par la voie
lacustre, neuf kilométres
plats comme la main,
idéal pour s’échauffer... sauf que
devant I’échauffement était réduit au
strict minimum. Bien str les équipes
relais se faisaient plaisir, mais pour
le GTL solo c’est Pierre-Arnaud
BOURGUENOLLE qui prenait la
course en main accompagné de Pascal

A Nicolas HALGRAIN devenait leader
dans la dernieére difficulté.

GIGUET et Joris KIREDJIAN. Stratégie
différente avec un départ prudent pour
Nicolas HALGRAIN qui pointait en
neuviéme position a plus de quatre
minutes. Apres Brison, avec la montée
a La Chambotte, le GTL commengait
réellement. HALGRAIN remontait a la
deuxiéme place mais comptait toujours
un retard de plus de quatre minutes
sur BOURGUENOLLE. Les positions
restaient figées jusqu’au passage au col
du Chat. BOURGUENOLLE occupait

la téte de la course depuis plus de
soixante kilometres, et attaquait la
derniere difficulté avec ses passages
assez corsés... mais les jambes suivaient
moins bien, et le leader abandonnait

a chaque kilomeétre des poignées de
secondes a Nicolas HALGRAIN. Le
passage au Molard Noir clarifiait la
situation, HALGRAIN, maintenant
leader, possédait deux petites minutes
d’avance sur BOURGUENOLLE qui
faisait ensuite une grosse descente, mais
échouait dans sa tentative de victoire
pour vingt-neuf petites secondes.

Peu de mouvement dans la course
femme tant Sophie GAGNON dominait
ses adversaires, avec une douziéme
place au général elle signait également
un nouveau record de I'épreuve en
9h07’56"’, Marion MARTINET est a
plus de vingt minutes, Nathalie KLEIN
complete le podium.

Deux lévriers sur le 34 kilometres !
Lucille GERMAIN et Clément
DURANCE faisaient une
démonstration sur cette distance qui
affiche tout de méme un dénivelé de
2050 metres. Clément DURANCE c’est
tres simple c’était a fond, a fond tout
le temps et personne pour le suivre. I
établissait un record sous les 3 heures,
en 2h57’56... le deuxiéme de ce format,
Maxime GAUDUIN, est a 23 minutes.
Idem chez les féminines, Lucille
GERMAIN (2€ aux championnats de
France de trail court, et 1ére Espoir) se
baladait a la septieme place au général,
posait un record en 3h36'24 et laisse

sa dauphine, Gabriella Lopez-Gatell
Fernandez a 42 minutes !!! vB
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CLASSEMENTS :

TRAIL 75 KM / FEMMES

1. GAGNON SOPHIE 09:07:56
2. MARTINET MARION 10:39:02
3. KLEIN NATHALIE 10:46:26
4. TOURNAY FANNY 11:20:08
5. LE BRIS EIJA 1:32:00
6. PAILLET SOPHIE 1:35:28
7. BONNET MARION 1:37:12
8. DE POURTALES MARIE-ATEA 11:56:54
9. FRANCE CLAIRE 12:02:54
10. LAMBERT ISABELLE 12:09:48
1. SIMOND BENEDICTE 12:14:37
12. DEJOB CLARISSE 12:23:10
13. ESTEVES SANDRA 12:39:20
14. BECARD DOMINIQUE 12:54:52
15. CHRISTOPHE MARIE 13:05:38

TRAIL 75 KM / HOMMES

1. HALGRAIN NICOLAS 07:371
2. BOURGUENOLLE PIERRE-ARNAUD
07:37:39
3. GIGUET PASCAL 08:09:12
4. KIREDJIAN JORIS 08:19:44
5. SAVOY OLIVIER 08:28:41
6. BIDOLI DAVID 08:29:40
7. TRAUB ARTHUR 08:30:03
8. DEPERRAZ STEPHANE 08:37:32
9. PERSIGAN CLAUDE 08:52:13
10. BLANCHON DANIEL 08:55:52
1. LOVERA UGO 08:57:15
12. FREUND JULES 09:09:35
13. STEINITZ BENOIT 09:14:23
14. LAGADEC ROMAIN 09:15:13

~ SURLE 34 KM ECRASAI\ITE DOMINATION DE ls. PIOUET THOMAS  ~ _ 0916:23
LUCILLE GERMAIN ET CLEMENT DURANCE o o | 2

) , 18. MAWART BENOIT 09:32:24
A . [ g W . . . 19. MORANDINI YVAN 09:33:07

ARa G A ,..;-‘:“ - , AT L e - 20. LACQUA MASSIMILIANO 09:35:06
B s S g

. - - "‘. — 2 .
- ‘iw. w g ... 310 CLASSES

TRAIL 34 KM / FEMMES

1. GERMAIN LUCILLE 03:36:24
2. LOPEZ-GATELL FERNANDEZ GA 04:18:48
3. BUISSON JULIE 04:35:04
4. GUY CAMILLE 04:39:16
5. VOISIN VIRGINIE 04:40:46
6.
7.
8

COTTET-MOINE ANNE 04:41:26
PAILLET HELOISE 04:42:07

. SAVOY MARION 04:44:35
Q. GALLAY LESLIE 04:45:29
10. DELEGLISE CORINNE 04:45:54
1. SALENTINY AURELIA 04:50:09
12. DESPIERRES ARMELLE  04:57:27
13. LEBEL AGATHE 04:59:14
14. FAVIER ANNE 05:05:47
15. GAUDEFROY MARINE 05:09:38

T P TUEETARN
4 0

TRAIL 34 KM / HOMMES

1. DURANCE CLEMENT 02:57:56
2. GAUDUIN MAXIME 03:20:55
3. MUGNIER CLEMENT 03:24:40
4. DUPUY LUCAS 03:28:15
18 5. JEAN THIBAULT 03:29:09
. v Tnas iy - 6. EL QAYED ABDERRAHIM  03:35:18

A Ci-dessus : e Al o P T L 7. SENANGE ARTHUR 03:36:37
Passage au Molard Noir a 1445 m pour Ugo S Bl - ! - - e R~ ) i 8. PHILIBERT ERIC 03:37:51
LOVERA (11¢) et Fanny TOURNAY (4€). ST G D B A e s 9. ROCA LEO 03:39:44

* '
» \ ‘ ”-
?.

10. JACOPIN ALEXANDRE 03:44:33
1. GIBERT BENOIT 03:49:12
12. DESPREZ THOMAS 03:52:08
13. KERN MAXIME 03:52:15
14. TIRET EDOUARD 03:54:50
15. VOISIN MICKAEL 03:55:53
16. CHAUDIERE ROMAIN 04:01:54
17. RONDEAU NICOLAS 04:03:18
18. FAVRE GUILLAUME 04:05:18
19. BENETTI JEAN MICHEL  04:05:18
20. PELLISSIER REMY 04:05:29

.. 343 CLASSES
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TRAIL | 4*= TRAIL DE LARCLUSAZ

REYMOND SE JOUE
DES CONDITIONS

UN FAUX AR DE STEPPES DE L'ASIE CENTRALE... LE PASSAGE AU MONT PELAT, A 1455 M.
EST UN DEPAYSEMENT TOTAL DANS 20 CM DE POUDRE BLANCHE AVEC UNE VISIBILITE REDUITE.

17/11/2019 | SAINT-PIERRE-D’ALBIGNY (73)

eau plateau pour cette du triathlon du lac d”Annecy), Julien
quatriéeme édition avec le Chorier qui terminait sa préparation
champion de France de pour I'Ultra d’"Oman accrochait la
trail long 2019 Clément troisieme place. Anne-Lise Desjacques
Molliet, Julien Chorier, s’impose chez les féminines, Anna
Sumpter, Dobert... Pour I'invité non Darmograi se classait deuxiéme a
souhaité il fallait regarder du coté des deux petites minutes.
conditions météos, un hiver précoce Le triathlete Thomas Leboucher
avec une bonne poudreuse sur les remporte en solitaire le 17 kilometres,
hauteurs et le tout plongé dans un imité sur la course féminine par la
brouillard ““londonien”’, frais, humide toute jeune Alice Bausseron (Méribel
avec visibilité réduite. Toutes les Sport Montagne).
distances sont “Full”’, ce qui faisait MSNY73 le club de cette journée... pres
pres de 900 trailers préts a s’enfoncer de 40 coureurs répartis sur I’ensemble
dans cette brume. Nicolas Reymond des parcours. Des perfs mais surtout

surprenait en fai
dans les partie:

ant la différence un maillot vert lemon un brin flashy,
es et s'imposait impossible de les manquer dans cette
ich Sumpter (2€ grisaille ! vB
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Nicolas REYMOND passait déja détaché A
au sommet du Mont Pelat. A

Anne-Lise DESJACQUES dans la A
descente sur St Pierre D’Albigny.

Julien CHORIER venu parfaire sa
préparation pour 'UT Oman.

CLASSEMENTS :

TRAIL 28 KM / FEMMES

1 DESJACQUES ANNE-LISE
2 DARMOGRAI ANNA

03:22:33
03:24:40

3 WISSOCQUE AUCOUTURIER LUDIVINE

03:44:14

4 LOPEZ-GATELL FERNANDEZ GABRIELLA
03:48:22

5 LE ROUZIC ENORA 03:52:16

6 MIROUSE EMILIE 03:52:58

7 MICHAUD MAITE 03:54:25

8 TONIN OCEANE | 03:58:11

9 RAIMBAULT AURELIE 03:58:15

10 BRUCHER AGNES 03:59:15

TRAIL 28 KM / HOMMES

1 REYMOND NICOLAS 02:41:30
2 SUMPTER RICH 02:43:49
3 CHORIER JULIEN 02:49:08
4 CARUSO ERIC FRA 02:49:34
5 DOBERT STEEVE 02:51:02
6 MUGNIER CLEMENT 02:52:45
7 PINOT MAXIME 02:55:31
8 BARBIER THOMAS 02:55:52
9 AMIOT BENOIT 02:59:29
10 MORIN OLIVIER 03:03:06
11 LEJEUNE ARNAUD 03:04:15
12 BADAOUI RACHID 03:06:11
13 GILLERON JULIEN 03:06:53
14 GORALCZYK PAWE 03:07:1
15 NEIRYNCK MATTHIEU 03:08:00
16 MARTINET GILLES 03:08:18
17 INARD JORDAN 03:09:12
18 BONY MATHIEU 03:10:46
19 PEPIN JEROME 03:12:10
20 CHOULET LOIC 03:14:58

.. 248 CLASSES

TRAIL 17 KM / FEMMES

1 BAUSSERON ALICE 01:45:41
2 MASSON LUCIE FRA 01:53:41
3 LAMBLIN MARIE 01:53:59
4 VALLET JULIE 01:55:20
5 DELAGENIERE JOHANNA 01:57:26
6 POULAIN CAMILLE 01:58:43
7 RAIMBAULT LUCIE 01:59:55
8 DAVIN FANNY 02:02:05
9 OBERLE MARIE 02:02:43
10 POURCHET CLAIRE 02:06:38

TRAIL 17 KM / HOMMES

1 LEBOUCHER THOMAS 01:28:34
2 HENRY GUILLAUME 01:30:11

3 SCHUTZ ALEXANDRE O1:31:31

4 BRARD PIERRE-YVES 01:31:43
5 CHAIX CHRISTOPHE 01:33:00
6 VARON FABRICE 01:33:22
7 PANSIOT ALBAN FRA 01:33:42
8 SARTORI REMY FRA 01:36:31
9 BEILLEVAIRE JEREMY 01:36:35
10 LEBOEUF XAVIER 01:37:06
11 IKET DIDIER 01:37:10
12 GRAND BENOIT 01:37:13
13 FELTER ALEXY 01:37:15
14 TSOKANIS IANIS 01:37:27
15 MARNAY MAURIAN 01:37:53
16 DETHIERE JEREMY 01:39:33
17 PELEN FELIX 01:41:01

18 PELLICIER JOEL 01:41:30
19 SPARE 01:43:12
20 DURAND PIERRE 01:43:21

.. 265 CLASSES

TRAIL 11 KM / FEMMES

1 BELLET CITEMENTINE 0o112:43
2 HANZO LEA 01:14:02
3 DAMMS BETHANY 011417

TRAIL 11 KM / HOMMES

1 ROUBIOL BENJAMIN 00:50:22
2 TERRIER VINCENT 00:55:47
3 LAGOUGE ANTOINE 00:56:Mm

.. 226 CLASSES
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PHOTO OFFERTE :

* Photos imprimées en direct sur notre stand photo
* Galeries de téléchargement pour le partage des

photos sur les réseaux sociaux

* Photocall

* Animation photo “PHOTO PARTY""
* Photo course

mERiBEL
TRAIL

PHOTO
MARKETING

PHOTO PERSONNALISEE OFFERTE

DES PRESTATIONS PERSONNALISEES
POUR LA PROMOTION
DE VOTRE MARQUE
DE VOTRE EVENEMENT

SR W Y

2610512019 <@ /TRIATHLON

PiXALPES

2HOTO +» SPO0OXT

DOMAINE DE PLAN CHAMP
320G RUE DE PLANCHAMP
73190 SAINT-JEOIRE-PRIEURE - FRANCE
S i TEL : 00 33 (0)6 88 00 09 59
CHAMPIONNATS DE
FRANGE DE TRAIL 19-11/08/2019 CONTACT@PIXALPES.COM
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